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م           ی  ل معظ ا یجع اة، مم الات الحی تى مج ى ش ة ف ورات ھائل رات وتط وم تغی الم الی شھد الع
ى         ادرین عل واطنین ق الدول تبحث فى كیفیة إعداد أفرادھا إعداداً سلیماً على نحو یجعل منھم م
اً           ى عبئ ا ألق صر؛ مم مواجھة العدید من القضایا والمشكلات المجتمعیة التى ظھرت فى ھذا الع

  . التربویة وما تقوم بھ من تربیة للأفرادعلى المؤسسات

ى       ة ف ة والتربی صفة عام ة ب دیاً للتربی شكل تح ورات ت رات والتط ذه التغی ك أن ھ ولا ش
رورة        مرحلة الطفولة بصفة خاصة ؛ حیث تفرض ھذه التغیرات والتطورات على المتعلمین ض

  . التحدیاتالإلمام بشتى أنواع المعارف والخبرات التى تساعدھم على مواجھة ھذه

ة ولا      ولما كانت الوظیفة الأساسیة للتربیة ھى إعداد الفرد للحیاة، لذا فإنھ لا قیمة حقیقی
ى     المجتمع وعل جدوى نفعیة لأى منھج أو برنامج تعلیمي ما لم یكن ھذا المنھج وثیق الصلة ب

د أن ی             ھ لاب ى أن ة عل ى التربی صون ف د المتخص ذلك یؤك ون  تماس تام بقضایاه ومشكلاتھ، ول ك
اة          محور المناھج التعلیمیة تتعلق بالنواحى الحیاتیة حتى لا یشعر المتعلم بعد خروجھ إلى الحی
ھ،              ل مع ة للتعام سلوكیات اللازم ك ال ع ولا یمتل ذا الواق ف مع ھ ستطیع أن یتكی ھ لا ی العملیة إن

ة        اة الیومی سارات الحی ى م ة ف شاركة الفاعل ف والم ى التكی ادراً عل ون ق الى لا یك    .وبالت
  )٢٢١-٢٢٠  :٢٠٠١أحمد حسین اللقانى، فارعة حسن ،(
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٩٦  

ي           دم ف ا یق ة  وم ین أھداف الروض وتنطلق مشكلة البحث من ازدواجیة الفكر التعلیمي ب

ى              اه ال ل حیث یجب الاتج یم الطف ي تعل رى ف اھیم دون اخ مجالات المنھج الذي یقتصر على مف
ارات       الاسالیب الحدیثة في التربیة التي تواكب العصر،  ذلك      ة مھ ى تنمی ز عل وء التركی ي ض ف

الاطفال و التفاعل مع محددات البیئة التعلیمیة التجریبیة، وحاجة الطفل الي تعلیم حقائق الحیاة 

ة اجتما      ة بیئ ا للأ     من خلال تھیئ ا تكاملی ل فیھ تم التفاع ة ی ق    عی ال عن طری ة   أطف نشطة متنوع
حیانا كثیرة یلجئون أجابة علیھا والإبالغین صعوبة في تجیب على تساؤلاتھم التي تشكل لدى ال

الى التفسیرات و الإجابات الفرعیة التي تؤدي الى العدید من انماط التفكیرالخاطئة عند الطفل ، 

ة       اء الإ  أكما لاحظت الباحث ات        ثن ي الروض داني ف دریب المی ات الت ى طالب راف عل ال  أش ن الاطف
ات       شاط و المشار   الذكور منفصلین عن الاناث في قاع ي الأ  الن ذا    نشطة الیو كة ف ل ھ ة ، و ك می

ى الإ لبا عل ؤثر س اء   ی ع بالنق صیات لا تتمت د شخ ا یول ل ، كم اتي للطف ي الحی ار المرجع ط

ع    ة وض رى الباحث ذا ت ة ل صداقیة المعرف اتي و م دخل  أالمعلوم ى الم ز عل ة ترتك شطة تعلیم ن
ك لاكت   إالتكاملي الذي یعد     اض بعض    تجاھا حدیثا في تعلیم و تعلم الاطفال، و ذل ل الری ساب طف

  .المفاھیم المتضمنة  بحقائق الحیاة المرتبطة بالتربیة الجنسیة 

اء         ویین والآب ام الترب شغل اھتم ى ت ولعلھ من نافلة القول أن نشیر إلى أنھ من الأمور الت
سیة كأحد           على حد سواء، ھو فى أى مرحلة عمریة یمكن البدء فى توعیة الطفل بالتربیة الجن

  .یة المرتبطة بالتغیرات والتحدیات المعاصرةمجالات الترب

جال تربیة تجاھات التطویر فى مإوللإجابة على ذلك نجد أنھ بالنظر إلى الملامح العامة و
تجاھات والأفكار التى باتت تفرض نفسھا على الساحة التربویة، وعلى الطفل من المفاھیم والإ  

ذه      ن ھ اتھ، وم ھ وممارس وى وتطبیقات ر الترب ة الفك سیة    حرك ة الجن وم التربی اھیم مفھ  المف

ة        Sex Educationللطفل ضامین الھام د من الم اه العدی ى ثنای ضمن ف ، ذلك المفھوم الذى یت
الاعتماد على النفس، الوعى بالھویة الجنسیة، معرفة أعضاء الجسم ووظیفتھا، التحرش : مثل

وء الق            ى ض سیة ف ات الجن ائق والمعلوم ھ، الحق ة   الجنسى وطرق الوقایة من ة والخلقی یم الدینی

  .وغیر ذلك من المضامین الجنسیة المتعلقة بھذا المجال

د      ومن ھنا یمكن التأكید على أن التربیة الجنسیة ینبغى تنمیتھا منذ سن مبكرة ؛ حیث تع
رس         ة تغ شئة تربوی مرحلة الطفولة ھى المرحلة المھمة والحیویة لتربیة الأطفال وتنشئتھم تن



 

 

 

–– 

 

٩٧ 

مھارات المناسبة التى تساعدھم على تكوین شخصیة قادرة على التعامل فیھم أنماط السلوك وال

  )٩ :٢٠٠٣لیلى الاحدب،. (مع الواقع المجتمعى

ى         ؤتمرات ف ن الم د م دت العدی د أك سیة ، فق ة الجن ب التربی ساب جوان ة اكت راً لأھمی ونظ
ا یك       ة بم اة    توصیاتھا على إیجاد رؤى جدیدة لتربیة الطفل لیواكب التغیرات المجتمعی ھ حی ل ل ف

- إنسانیة ذات جودة تربویة عالیة من خلال تضمین خبرات وفكر جدید بالبرامج المقدمة للطفل 
 لما لھا من أھمیة بالغة -ومن بینھا غرس معارف وسلوكیات وأبعاد التربیة الجنسیة المناسبة

الى وذ            صر الح ى الع ا ف ى یواجھھ ف مع التحدیات الت ى التكی ھ عل ك  فى بناء شخصیتھ وقدرت ل

اة             ل من الحی ن الطف ا یُمك ھ ، ومم سنھ وقدرات بة ل باستخدام الطرق والأسالیب التربویة المناس
  . الواقعیة فھماً ومعایشة

رة       ٢٠٠١:مؤتمر الطفولة العربیة    ( ل التحدیات المعاص ى ظ  ،٢٠٠٤:،مؤتمر الطفل العربى ف

  )٢٠٠٥:مؤتمر حمایة الطفل العربى 

سیة ت   ة الجن د ان  التربی ب    ومن المؤك ا الجوان ل فیھ ى تتكام ة الت الات التربی د مج د أح ع
النظریة والعملیة، وھى تعتمد على الجھود المنظمة المخططة التى تبذلھا المؤسسات التربویة 

سلوكیات           رات وال ائق والخب ات والحق شباب بالمعلوم ئة وال د الناش ریة لتزوی والإعلامیة والأس
ة والن     ة      والمفاھیم عن كافة الجوانب البیولوجی ة بالوظیف ة المرتبط ة والثقافی فسیة والإجتماعی

ا وكی          ة علیھ ار المترتب بابھا، والآث ث أس سیة من حی ة  الجنسیة، وفھم لبعض المشكلات الجن فی

ب     كما تتضمن أیضاً الإ   . تفادیھا تم بجوان تجاھات والمعتقدات والسلوك والقیم الأخلاقیة التى تھ
ى    الوقایة والتوعیة الجنسیة للمتعلمین؛ مما ی  ادرین عل واطنین ق ساعد على إعدادھم للحیاة كم

 Padayan. التصرف السلیم فى مواجھة بعض المشكلات أثناء تفاعلھم مع المواقف الحیاتیة 

, 2000 : 9 )  Goldman &                                                                                                           (                               

ة  ح الباحث ذ    أوتوض ل یؤخ ل، ب ز لا یح ھ لغ ى أن نس عل وع الج ذ موض ب ألا یؤخ ھ یج ن
ث      الموضوع ببساطة جداً، ولا یجب الظن بأن الأطفال لا یحتاجون إلى مثل ھذه المعلومات، حی

ق     ن طری وع ع ذا الموض ة ھ ى أھمی اء إل ار الآب ون أنظ ذین یوجھ م ال ال ھ ئلتھم أن الأطف  أس
ل         : الجنسیة المتكررة التى تتلخص فى الآتى   اذا الرج لاً؟ لم ا طف د باب م یل اذا ل ت؟ لم من أین جئ



 

 

 

–– 

 

٩٨  

وغیرھا من الأسئلة المحیرة ...یتزوج إمرأة ولا یتزوج رجلاً مثلھ؟ لماذا الأخ لا یتزوج أختھ؟     

ى أسئلة الولد أو التى تحتاج من الأب والأم لباقة فى الإجابة وحسن معاملة، وحسن الاستماع إل
ذه       ى ھ ر ف ھ فك دح لأن دیر بالم ل ج ئلة، وأن الطف ذه الأس ام بھ اء بالاھتم عور الأبن ت، وش البن

ئلة بحذر         ..الأسئلة ى ھذه الأس وھذه الأسئلة الجنسیة لھا مغزاھا وأبعادھا، ویجب أن نجیب عل

الطفل وندخل ودقة ودون مبالغة ودون لف أو دوران، ونكون صادقین فى إجاباتنا بحیث یقتنع 
صبح             ال جنسى، وت دون انفع ھ ب ھ ومخیلت ى عقل الثقة والاطمئنان فى نفسھ، فتترسخ الإجابة ف

  . ھذه المعلومات موجودة راسخة حتى فى كبره

ن نجاح تقدیم برامج التربیة الجنسیة یتوقف على تحدید المعارف والخبرات اللازمة أكما 
یحھا و      ى توض ل عل م العم ن ث ال وم ؤلاء الأطف رتبط    لھ ھلة میسرة ت صورة س دیھم ب ا ل تنمیتھ

ئلة     غوفون بالأس ال ش روف أن الأطف ن المع ھ م ث أن ة؛ حی ذه المرحل ى ھ سیة ف بمدركاتھم الح

ول           ق بتسؤلاتھم ح ا یتعل ك فیم صوص وذل ھ الخ الحرجة فیما یتعلق بالأمور الجنسیة على وج
                                .          التكاثر الإنسانى، والأدوار الجنسیة، ووظائف الأعضاء

ا           ا بھ د أطفالن د تزوی ى نری سیة الت ة الجن اد التربی ارف وأبع إن مع الى ف   وبالت

ى          شاط ف د ون ا بج دریبھم علیھ ا وت دأنا تعلیمھ و ب خ ل ل وتترس ھم تتأص ى نفوس ھا ف   وغرس
ات             یم واتجاھ لوكیة وق ادات س ى ع ول إل د وتتح و وتتزای ى تنم رة وھ یم المبك ل التعل   مراح

  . إیجابیة مع خالقھم وذویھم ومجتمعھم لو أننا واصلنا التأكید علیھا على مدار مراحل تعلیمھم     

  )٦٩ :٢٠٠٦مجدى عبد العظیم ،(

وتأكیداً لما سبق واتفاقا مع رأى الباحثة فإن التربیة الجنسیة المناسب تضمینھا ببرامج      
ى تتم          ة الإسلامیة الت ة،     الطفل تستمد خصائصھا وسماتھا من التربی املة متوازن ا ش ز بكونھ ی

ب              ل جانب من جوان ى ك اول النشىء ف ھ والإصلاح، وتتن ا بالتوجی اة كلھ وتتناول میادین الحی
ة                   ك الوقای ھ فتمل ھ حیات أنھ أن یفسد علی ا من ش ل م ھ من ك یانتھ ووقایت حیاتھ وتقوم على ص

ھ من        ا تحمی أ ولكنھ ھ عن    والتوجیھ الجانب الأكبر، فلا تترك النشىء لیقع فى الخط وع فی  الوق

طریق إكسابھ المبادىء والقیم والمھارات التى یتم بھا تنمیة عقلھ وتھذیب أخلاقھ وفق أسالیب 
اة ومشكلاتھا           ة الحی ى مجابھ ادراً عل ھ، ق الحاً لنفسھ ومجتمع تربویة صالحة تجعلھ عضواً ص

  .                                وتخطیطھا والتكیف معھا
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٩٩ 

ة           وبناء على ما تقدم    رس وتنمی ل تتطلب غ رامج الطف سیة بب ة الجن ضمین التربی إن تت  ف

ة بالجسم،           ة الذاتی سیة ، العنای ة الجن العدید من الجوانب فى عقول ووجدان الأطفال مثل الھوی
  .  الأمان عند التعامل مع المحیطین

 

داف الترب   د أھ ع وتحدی یح أن وض ن توض ى أى   یمك ة ف صفة عام سیة ب ة الجن   ی
وع من                     ذا الن ذ ھ ى تنفی ساعد عل ال، ی اض الأطف ة ری ى مرحل ة ف صفة خاص مرحلة تعلیمیة وب
یط    شطط والتخط ع ال وة یمن داف المرج وح الأھ ك لأن وض ع؛ وذل ى أرض الواق ة عل التربی

ویم الم              رق التق ضاً ط ذھا، وأی ة لتنفی ائل المطلوب بة،  العشوائى، ویوضح الإمكانیات والوس ناس
صورة           سابھا ب وتنفیذ البرامج المتضمنة جوانب التربیة الجنسیة على ھذا النحو یؤدى إلى اكت

  .    سلیمة

ونستطیع ان نوضح ان الأھداف الأساسیة لجودة إكساب وتنمیة جوانب التربیة الجنسیة 
 :للطفل تتمثل فیما یلى

     ة ا اه تربی دورھا تج ام ب ى القی ة عل سات التربوی ساعدة المؤس سیاً  م ھ جن ل وتوعیت لطف

 .وبصورة تربویة سلیمة
              نس ضاء الج ق بأع ا یتعل ة فیم ائق العلمی م الحق ترسیخ القیم الدینیة الخلقیة من خلال فھ

ھ          ة لتوجی ة اللازم ات الإیجابی القیم والاتجاھ راد ب ووظیفتھا، بھدف تحصین الناشئة والأف

 .الدافع الجنسى فى إطاره الشرعى
  ى          تنمیة السلوكیات الجنسیة اد عل ى الاعتم ى مساعدتھ عل ل عل ى تعم ل الت سلیمة للطف  ال

 .النفس والوعى بھویتھ الجنسیة والأدوار المنوطة بھ

        ر سیة غی سلوكیات الجن ن ال ة ع صحیحة اللازم رات ال ات والخب ل بالمعلوم د الطف تزوی
 .المقبولة إجتماعیاً المتمثلة فى التحرش والاستغلال الجنسى

  سلیمة   تجاھات  طفل بالإ تزوید ال ھ         إال ا یسمح ب در م سیة بق ف الجن زاء المشكلات والمواق

رش             ف التح ل مع مواق ھ للتعام ا یؤھل اعى مم الى والإجتم نموه العقلى والجسمى والإنفع
 .والاستغلال الجنسى بصورة متوازنة
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١٠٠  

  تدریب الطفل على اكتساب بعض السلوكیات والمھارات الجنسیة الحیاتیة فى مجال العنایة

سا ذات، وم ھ   بال ب لھویت اعى المناس دور الإجتم ارات ال ساب مھ ى اكت ل عل عدة الطف
 .الجنسیة

 

ن     ال م ة للأطف ة ذات خلقی ى تنمی ل عل ا تعم ى أنھ سیة إل ة الجن ة التربی ع أھمی   ترج
ارف والإ  خلال   ات والمع دھم بالمعلوم رات     تزوی سبون الخب م یكت ا یجعلھ ة، بم ات الإیجابی تجاھ

سلوكیات      الصحیحة ال  ارات وال مرتبطة بخصوصیتھم وفردیتھم الجنسیة كما تؤھلھم لتعلم المھ

ف أو     ن مواق ھم م د یعترض ا ق اه م سھم تج ة انف رش وحمای ر التح درء خط ا ل ى یحتاجونھ الت
  )     ٨٢ :٢٠٠٧راندا الدیب ،. (أحداث

 ویتفق المتخصصون على أن إكساب الطفل السلوكیات الجنسیة یعمل على تحقیق أھداف  

ى             ھ، وعل ف مع ذات ى التكی رد عل ساعد الف ث ت اة ، حی واطن للحی التربیة التى تتناول إعداد الم
التعایش مع التغیرات الحادثة، ومع متطلبات الحیاة ، كما تجعلھ قادراً على تحمل المسئولیات،  
ھ بنفسھ،      ومواجھة المشكلات ومقابلة التحدیات التى یفرضھا العصر الذى یحیاه ، وتحقق ثقت

صال             اعى والات ل الإجتم ى التفاع ة وعل ف المختلف ى المواق ة ف صرف بفاعلی ى الت ساعده عل وت
  .الفاعل مع الآخرین، بل على التفاعل الإیجابى مع الحیاة بصفة عامة

 

ى   سیة الت ة الجن ب التربی د جوان م تحدی ة ت ة الحالی ة البحثی ار الورق ى إط ة ف م مرحل تلائ
رة   ة المبك ل   -الطفول رامج الطف ى ب ضمینھا ف رح ت ات    -المقت ى الأدبی لاع عل وء الإط ى ض   ف

  : والدراسات السابقة العربیة والأجنبیة التى اھتمت بالتربیة الجنسیة، والتى تمثلت فیما یلى

   

اعى         سلوك الإجتم الات ال ة   یعد تحدید الھویة الجنسیة للطفل من أھم مج رتبط بالتربی الم
ذلك         ..الجنسیة ھ، ول ى حیات ا ف وم بھ ونظراً لأن الطفل لا یولد مزوداً بذخیرة من الأدوار التى یق

  )٢٠٠٣عیسى الشماس ،. (فھو یكتسب ھذه الأدوار خلال عملیة نموه وتربیتھ 



 

 

 

–– 

 

١٠١ 

یرتبط       وتلعب التنشئة الإجتماعیة دور ھام فى عملیة التنمیط وتحدید الھویة الجنسیة وما    

ة         . بھا من أدوار   وین الھوی دایات تك ھ ب دور حول ذى ت ى ال ویعتبر الوالدین ھما المحور الأساس
ى   –الجنسیة السلیمة للطفل، فھم یعلمون الطفل    ر أو أنث ھ ذك ا     -حسب نوع اً لم سلك وفق ف ی  كی

  .یحدده المجتمع من دور لكل منھما

ن          شكل، ولك د ال رد تقلی ى مج سیة لا تعن ذى یشمل            والھویة الجن دور الجنسى ال رتبط بال  ت
اص            اعى الخ سلوك الجنسى الإجتم اختیار الملابس، العمل، العلاقات الإجتماعیة، كما تشمل ال

  .  بذلك الجنس من حیث مشاعره، اتجاھاتھ ، وقیمھ وطرق إظھار ھذا السلوك تحدیداً

  )                   ٨٧ : ٢٠٠٦حسین أبو ریاش ،(

ت   أسس التربیة        كما أن من أھم      ا كان الجنسیة أن یرد على أسئلة واستفسارات الطفل مھم
ل    درات الطف ع ق ب م ت تتناس ى ذات الوق رة وف ردود مباش ون ال د أن تك ة، ولاب ئلة محرج الأس

ى              وى ف ا دور ترب ون لھ ردود أن یك ذه ال ا یسمح لھ ة وبم ة الإجتماعی ھ الحیاتی العقلیة وخبرات
ر عن ال        صلة     توفیر فرص عدیدة للطفل كى یعرف الكثی سیة ذات ال ف الجن وعات والمواق موض

ك من خلال المناقشات         بھویتھ الجنسیة، وتعلیمھ السلوكیات الإیجابیة للحفاظ على نفسھ، وذل

سیة          اتھم الجن بة لھوی ة المناس م الأدوار الأخلاقی ال تفھ یح للأطف ا یت و م ادف، وھ وار الھ والح
  .وبطریقة تدعم بناء الثقة بالنفس والاحترام لدى الطفل

رات عن            ائق والخب د من الحق ال العدی تعلم الأطف ن  أن ی       وتؤكد الباحثة على أنھ من الممك

تاح لھم من خلال ھذا النوع من الھویة الجنسیة من خلا ل البرامج القائمة على  اللعب؛ حیث ی 
ث        الأ سیة، حی ویتھم الجن  نشطة فھم أفضل للمعاییر والتوقعات للأدوار الإجتماعیة المرتبطة بھ

اب           ى     ...یتعلمون الاختیارات الصحیحة التى تناسب كل جنس من ملابس، ألع م یبن خ، ومن ث إل

الطفل ثقتھ بنفسھ من خلال ممارسة الدور الإجتماعى المناسب لھویتھ الجنسیة بما یتفق وقیم  
ھ،          الجماعة، ومما یؤدى إلى تنمیة وعى الطفل بكیفیة التعامل مع المحیطین وفقاً لطبیعة ھویت

ال               ولذا ول الأطف ق مع می ى تتف ة والت ة والمتنوع د من الأنشطة المتكامل ضمین العدی  یراعى ت

–واھتماماتھم والتى توفر الفرص لإكسابھم العدید من السلوكیات المرتبطة بھویتھم الجنسیة   
  . بغرض تنمیة قدرتھم على التمییز بین دوره وأدوار الآخرین-ذكر أو أنثى



 

 

 

–– 

 

١٠٢  

   

د       تو ى بع زون ف ذاتھم یتمی ة ب ستطیعوا العنای ذین ی ال ال ة أن الأطف ات التربوی ضح الأدبی
الجانب الإجتماعى، حیث یكون لدیھم قدرة على التمییز بین الصواب والخطأ تدفع بھم للإسراع 
م أن       دة ، ك صورة جی ات ب قدماً نحو الإستقلالیة ، ویتسمون بالقدرة على تنظیم صداقات وعلاق

ار  دیھم مھ ذین        ل ال ال ة بالأطف ذات مقارن صرف وإدارة ال سن الت صال ، وح ى الات دة ف ات جی
   )( Shpiley & Robin , et all , 2002 :106. یعتمدون على الغیر فى العنایة بھم

ل          سد الطف ن ج ارف ع ائق والمع ن الحق د م یح العدی ب توض ن المناس ھ م م فإن ن ث وم

طفل والقائمین على تربیتھ كالوالدین والمعلمة وأعضائھ الجنسیة من خلال الحوار الدائم بین ال
ال الحدود الجسدیة        یم الأطف عن طریق التثقیف الموجھ والمعلومات الصحیحة، ومن خلال تعل

ى        . لأجسامھم  زاء الت ة الأج ھ وخاص اص ب ىء خ و ش ل أن جسمھ ھ ف الطف ق تعری وعن طری

ن تحذیر          ا یمك ت، كم د أم بن ان ول اك بعض اللمسات    تغطى بالملابس الداخلیة سواء أك ه أن ھن
غیر الآمنة وأنھ یجب أن یرفض تماماً فى حال إذا طلب منھ أى شخص أن یسمح لھ أن یلمس   
ل والشخص                   ین الطف اً مسافة ب اك دائم ون ھن ا یجب أن یك زاء، كم أو یرى أو یصور ھذه الأج

  .                     الموجود أمامھ

ضم          ع الانشطة المت اة تنوی ضرورى مراع ال      ومن ال بیل المث ى س ة بالجسم وعل نة العنای
ب الأدوار         ة، ولع شطة الفنی صة والأن شة، الق وار والمناق ل الح شطة مث ن الأن د م دیم العدی تق

وغیرھا من الأنشطة المتكاملة التى تتیح تعلیم الأطفال الحدود الجسدیة وكیفیة المحافظة على        
ى ت     ذات الت ة ال ارات خدم ى مھ ال عل دریب الأطف سامھم، وت ف  أج شعر وتنظی شیط ال شمل تم

ر           ى تزری دریب عل الأسنان، واستخدام دورة المیاه، وكیفیة ارتداء وخلع الملابس من خلال الت

داء الملابس          ى لإرت الملابس وإغلاقھا وفتح السوستة والأربطة التى تعد إحدى الخطوات الأول
  .  للتعرض للخداعبشكل مستقل والتى تجعلھم أكثر استقلالیة وثقة بالنفس، وأقل احتمالاً

   

یم              ھ للق ضعف إدراك راً ل ین، نظ ل مع المحیط ب التعام ى جان ل ف ة الطف ة توعی أتى أھمی ت
والمعاییر التى تحكم السلوك الإجتماعى، ذلك أنھ فى معظم  الأحیان ولصغر سنھ ونقص قدراتھ 



 

 

 

–– 

 

١٠٣ 

ز    ستطیع التمیی أ لا ی صواب والخط ین ال ز ب ى التمیی سلوك   ف ین ال ین ب ع المحیط ھ م ى علاقات  ف

المقبول والسلوك غیر المقبول، وبین المواقف الجنسیة وغیر الجنسیة التى تجمعھ وأشخاص      
ر      شكلة أكث دو الم ث تب ار حی دى الكب ا ل راً مم عف كثی دیھم أض نفس ل بط ال ا أن ض رین، كم آخ

ود        ام والم شعر بالاھتم دما ی لا     خطورة حینما یختلط الأمر على الطفل عن رش ف ل المتح ة من قب

ل       ن قب تغلالھ م ساء اس ھ أو ی در ب د یغ الى فق دث ، وبالت ا یح ورة م دیر خط ستطیع إدراك وتق ی
  )                                            ( Spataro , 2001 : 176 .أشخاص لیسوا أسویاء

ى أن الاعت       ال إل رش بالأطف وادث التح ت ح ى تناول ات الت دى الدراس شیر إح   داء وت

ل     ال یمث ى الأطف سى عل ق      ٪١٨الجن ا یتعل ل، وفیم ة بالطف وادث المتعلق الى الح ن إجم   م
سبة          ى أن ن ا إل ة ذاتھ وادث   ٪٣٩بصلة مرتكب الحادث بالطفل الضحیة أشارت الدراس  من الح

.  من الحالات لا توجد بینھم صلة قرابة٪٦١یكون الجانى لھ صلة قرابة بالطفل الضحیة، وفى 

 )( Girardet et all , 2001: 8           

س   ة الملاب ل، وإزال ى الطف صص عل ین التل ل ب سى بالطف رش الجن اھر التح درج مظ وتن
رش،           ى ملامسة المتح ل عل والثیاب عنھ وكشف الأعضاء التناسلیة لتصل إلى اللمس أو الحم

صور وغیرھا من السلوكیات غیر الأخلاقیة مثل إجباره على التلفظ بألفاظ جنسیة أو تعریضھ ل
  .وأفلام فاضحة

ى               رة ف اتق الأس ى ع تغلال عل رش أو الاس رض للتح وتقع مسئولیة وقایة الطفل من التع

ة                 ك لمعرف ة وذل تمرار دون إشعاره بالرقاب ل باس ة الطف ق ملاحظ ك عن طری المقام الأول، وذل
ھ، ومع من               ة لعب واع وطریق ى اللعب، وأن ھ ف ة میول طبیعة تعاملھ معھم وذلك من خلال متابع

رة     یل رین لفت ع آخ سھم أو م ون بأنف دما یختل ة عن ب خاص د اللع راقبتھم عن ى م ا ینبغ ب، كم ع

رض المساعدة           ة بغ اق العائل ل نط ذین یتواجدون داخ سماح لل ة، وعدم ال بیل  –طویل ى س وعل
 بالإنفراد بالطفل مطلقاً فى أماكن مغلقة واقتصار التعامل -إلخ...البواب، الخادم، السائق :المثال

سیة  معھم تحت ن   ظر الوالدین، كما ینبغى على الوالدین الحذر من تجنب التحدث أو الإثارة الجن

ا ا بینھم د    فیم ى التقلی ل إل ؤدى بالطف د ی ر ق سى المبك اء، لأن الإدراك الجن ام الأبن زوجین أم ك
  . وقبول الممارسة مع بعض المحیطین دون وعى منھ للمخاطر



 

 

 

–– 

 

١٠٤  

ب   ة لام ح دراس ذلك توض ة ت) Lmp, 2007(ول رش،  أھمی اھرة التح ل بظ ة الطف وعی

ھ        لاغ عن وتنبیھھ إلى أنھ فى حالة تعرضھ للتحرش بالفعل فإنھ من الضرورى الإسراع فى الإب
صدیق                ة ت افة لأھمی ذلك، بالإض ل ل رض الطف ة تع ى حال ا ف دین أو كلاھم فور حدوثھ لأحد الوال

  . التحرش لطفلھمالطفل وعدم تكذیبھ، وضرورة تحكم الوالدین فى ردود أفعالھم إذا ما وقع

ومن ثم یراعى فى البرنامج المقترح تضمین العدید من الأنشطة القصصیة والفنیة ولعب 
الأدوار والحوار والمناقشة التى تھدف لتعلیم الطفل وتدریبھ وتوعیتھ بكیفیة التعامل السلیم مع 

الاستجابة المحیطین بھ بشكل مبسط بما یتناسب مع أعمارھم، والتى تتضمن تحذیر الطفل من     

د،          ق أو بعی ان مغل لمن یغریھ بإعطائھ حلوى أو ھدایا بدون سبب، أو لمن یرغب فى أخذه لمك
رش،           ھ للتح بالإضافة إلى تدریب الطفل على أسالیب الاستغاثة وطلب المساعدة فى حال تعرض
دفاع             ز عن ال ا عج ذنب إذا م ر م وتشجیعھ على الإبلاغ بما حدث لھ بسرعة والتأكید لھ أنھ غی

ون          ھ یك وا ل ا یتعرض رة لم عن نفسھ؛ لأن الكثیر من الأطفال یكون سبب خوفھم من إبلاغ الأس
ا حدث            یحملونھم المسئولیة لم ل س اطىء أن الأھ نابعاً من تھدید المتحرش ومن تصورھم الخ

  .لھم

ة والقص           وین والطباع وبالاضافة لما سبق یمكن تضمین العدید من أنشطة الرسم والتل
شكی   سلوكیات          واللصق والت ر عن المشاعر وال ل للتعبی رص للطف ة الف ك لإتاح ائن، وذل ل بالعج

والأشكال المتمایزة للبنین والبنات المرتبطة بالھویة الجنسیة وتدریبھ على التعرف على أجزاء 

ھ               ل حسب نوع سیة للطف ة الجن بة للھوی الجسم، كما تتیح لھ تعرف الملابس ومكملاتھا المناس
  .ولد أو بنت

ور             وتعد الأن  ى تط ة ف ا ذات قیم ل؛ لأنھ ة للطف ة والحیوی شطة الحركیة من الأنشطة الھام

ارجى عن             ھ الخ ل مع عالم ى یتعام نواتھ الأول تعلمھ ومعارفھ وخبراتھ؛ نظراً لأن الطفل فى س
اك             ى الاحتك اً إل ة دائم و بحاج م فھ ھ، ومن ث طریق الحركة والحواس، ویتعلم بواسطتھا ماھیت

و           والتفاعل بالأشیاء عن ط     رتبط بشعوره نح ل ی د الطف ذات عن وم ال ا أن مفھ واس كم ق الح ری

نموه الجسمى، وفى قدرتھ على ضبط حركاتھ الجسمیة، وھذا یستدعى تدریب عضلات الجسم       
صراف عن                ل عن جسمھ، والان دى الطف ابى ل وم إیج وین مفھ ى تك ل عل صورة تعم المختلفة ب

دم ل       دما تق ھ، وعن ا       التركیز على الجوانب السلبیة لدی ل معھ ھ یتفاع ة فإن ل الأنشطة الحركی لطف



 

 

 

–– 

 

١٠٥ 

روج     ل للخ ساعد الطف ى ت رین والت ع الآخ ة م رات الإجتماعی ى الخب أثیر ف ا دور وت ویكون لھ

  .التدریجى من التمركز حول الذات

 

  : تقدم التوصیات على النحو التالى

 

ى  إعادة صیاغة أھداف مرحلة ریاض ا    -١ لأطفال بما یتناسب مع الاحتیاجات المستقبلیة ف
 .ضوء التطور العلمى والمعرفى والمجتمعى الذى یشھده العالم 

ق مع               -٢ ا یتف ب المجتمع وبم ق مطال ا یحق ال بم إعادة تصمیم وبناء مناھج ریاض الأطف
 .فكرة ربط التربیة بالمجتمع 

اض        تضمینضرورة   -٣ اھج ری یاق من ى س سیة ف ال   جوانب التربیة الجن وم ،  (  الأطف العل

 . )إلخ ...اللغة ، الدین

ال                -٤ دى الأطف سیة ل ة الجن ب التربی ة جوان ة لتنمی استخدام طرق ومداخل تعلیمیة متنوع
اونى         تعلم التع ة ، ال ات     ...مثل لعب الأدوار، الألعاب التعلیمی یح الممارس ى تت خ ، والت إل

 . الفعلیة للسلوك الإیجابى 

ال موض    -٥ اض الأطف رامج ری ضمین ب سیة    ت ة الجن ب التربی اول جوان   وعات تتن
ة      الات التعلیمی ین المج ال وب ذا المج ى ھ دم ف ا یق ین م وازن ب اة الت ع مراع ددة م المتع

 .الأخرى 

ى یجب        -٦ سیة الت ة الجن ب التربی إعداد كتب مصورة خاصة بالطفل، تتناول مختلف جوان
 . تنمیتھا لدیھ

ب      ضرورة اھتمام الباحثین فى مجال تربیة الطفل بإعدا        -٧ ة جوان ال تنمی ى مج وث ف د بح
 .التربیة الجنسیة المختلفة



 

 

 

–– 

 

١٠٦  

 

من             -١ رر مستقل ض ا كمق اقتراح إدراجھ ل والأخذ ب سیة للطف ة الجن ضرورة الاھتمام بالتربی
 .المقررات الدراسیة للطالبة المعلمة فى لوائح كلیات ریاض الأطفال

مة فى كلیات ریاض الأطفال أثناء التدریب المیدانى على تنمیة مختلف تدریب الطالبة المعل -٢

 . جوانب التربیة الجنسیة لدى الأطفال
الات          -٣ ى مج ل ف یم الطف ى تعل إعداد دلیل للمعلمة یوضح كیفیة استخدام الأنشطة المتكاملة ف

 . إلخ...التعلم المختلفة كاللغة والریاضیات

در  -٤ ى ت دف إل ى تھ ل الت وفیر ورش العم صمیم  ت ة ت ى كیفی ال عل اض الأطف ات ری یب معلم
 . وإعداد وبناء الأنشطة المتكاملة بأقل تكلفة متاحة

ة ، مع           -٥ ل الروض دى طف سیة ل ة الجن ب التربی إعداد دلیل للمعلمة یتناول كیفیة تنمیة جوان

 .إعطاء أمثلة وأنشطة تطبیقیة لسلوكیات كل جانب من الجوانب
رض ت  -٦ ة بغ رامج ودورات تدریبی د ب ة   عق ة تنمی ى كیفی ال عل اض الأطف ات ری دریب معلم

 . مختلف جوانب التربیة الجنسیة لدى أطفال الریاض

 

دى       -١ ا ل ة تنمیتھ سیة ، كیفی ة الجن ب التربی ة جوان م ماھی ح لھ دین یوض ل للوال داد دلی إع
 . أطفالھم من خلال التطبیقات والممارسات المنزلیة

رق    تنظیم ندوا  -٢ ددة وط سیة المتع ت ودورات لتوعیة وتثقیف الوالدین بجوانب التربیة الجن
صون         ا المتخص شارك فیھ ى أن ی ال ؛ ویراع اض الأطف تنمیتھا لدى أطفالھم فى مرحلة ری
شئة            ة لتن الیب التربوی ضل الأس اء بأف د الآب ل تزوی ك من أج ل ، وذل ة الطف ال تربی فى مج

 . أطفالھم حیاتیاً

  



 

 

 

–– 

 

١٠٧ 

 

 

سن    -١ ة ح انى، فارع سین اللق د ح ستقبل ،    ): ٢٠٠١(أحم ع والم ین الواق یم ب اھج التعل من
 . القاھرة، عالم الكتب

ة    -٢ ة العربی ؤتمر الطفول یات م ة  ): ٢٠٠١(توص ة العربی ؤتمر الطفول اق (م ع وآف الواق
 . أكتوبر٣١ – ٢٩، جامعة جنوب الوادى، المنعقد فى الغردقة )المستقبل

مؤتمر الطفل العربى ): ٢٠٠٤(ربى فى ظل التحدیات المعاصرة توصیات مؤتمر الطفل الع -٣
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