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٢٧٩ 

  أبعاد مقياس جليام لدى عينتي من 
  الأطفال التوحديين والعاديين

                    
 

 

  

أصѧѧѧѧبحت مرحلѧѧѧѧѧة الطفولѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧن مراحѧѧѧѧѧل النمѧѧѧѧѧو الھامѧѧѧѧѧة التѧѧѧѧѧي یولیھѧѧѧѧѧا المتخصѧѧѧѧѧصون   
ویتعѧѧѧرض الأطفѧѧѧال اھتمѧѧѧامھم لمѧѧѧا لھѧѧѧا مѧѧѧن تѧѧѧأثیر كبیѧѧѧر علѧѧѧى شخѧѧѧصیة الإنѧѧѧسان فѧѧѧي المѧѧѧستقبل،    

فѧѧѧѧي تلѧѧѧѧك المرحلѧѧѧѧة للعـدیـѧѧѧѧـد مѧѧѧѧن المѧѧѧѧشكلات والاضѧѧѧѧطرابات كمѧѧѧѧا یعѧѧѧѧاني بعѧѧѧѧضھم مѧѧѧѧن أنѧѧѧѧواع       

  .مختلفة من الإعاقات الذھنیة أو الحسیة أو الحركیة

وفѧѧѧي كѧѧѧل مجتمѧѧѧع مѧѧѧن المجتمعѧѧѧات فئѧѧѧة خاصѧѧѧة تتطلѧѧѧب تكیفѧѧѧاً خاصѧѧѧاً مѧѧѧع بیئѧѧѧتھم نتیجѧѧѧة       
 یѧѧѧأتي مѧѧѧѧن قѧѧѧبلھم بѧѧѧل یقѧѧѧع علѧѧѧѧى     لوضѧѧѧعھم الѧѧѧصحي والنفѧѧѧسي والاجتمѧѧѧѧاعي ، وھѧѧѧذا التكیѧѧѧف لا     

عѧѧѧاتق مѧѧѧن یحیطѧѧѧون بھѧѧѧم وذلѧѧѧك بتوجیѧѧѧھ الاھتمѧѧѧام بھѧѧѧم مثѧѧѧل أي فѧѧѧرد یمѧѧѧارس حیاتѧѧѧھ ، ویبѧѧѧدأ           
الاھتمѧѧѧام بدراسѧѧѧة وفھѧѧѧم فئѧѧѧات الاحتیاجѧѧѧات الخاصѧѧѧة بقѧѧѧصد رعѧѧѧایتھم وتѧѧѧوفیر الخѧѧѧدمات الѧѧѧصحیة   

والمھنیѧѧѧѧة والاجتماعیѧѧѧة والتربویѧѧѧѧة والتأھیلیѧѧѧة اللازمѧѧѧѧة لتحقیѧѧѧق الكفایѧѧѧѧة الذاتیѧѧѧة والاجتماعیѧѧѧѧة     

   .التي تؤھلھم للاندماج في المجتمع 

ویعѧѧѧѧد اضѧѧѧѧطراب الذاتویѧѧѧѧة شѧѧѧѧكل مѧѧѧѧن أشѧѧѧѧكال الاضѧѧѧѧطرابات النمائیѧѧѧѧة التѧѧѧѧي تѧѧѧѧؤثر علѧѧѧѧى     
النمѧѧѧѧو الطبیعѧѧѧѧي للمѧѧѧѧخ فѧѧѧѧي مجѧѧѧѧال الحیѧѧѧѧاة الاجتماعیѧѧѧѧة ومھѧѧѧѧارات التواصѧѧѧѧل اللفظیѧѧѧѧة ، وغیѧѧѧѧر       

خѧѧѧѧارجي حیѧѧѧѧث اللفظیѧѧѧѧة ،وأیѧѧѧѧضا علѧѧѧѧى التفاعѧѧѧѧل الاجتمѧѧѧѧاعي مѧѧѧѧع الآخѧѧѧѧرین والارتبѧѧѧѧاط بالعѧѧѧѧالم ال 
  .یظھر ھؤلاء الأطفال اضطرابا سلوكیا یؤثر على تفاعلھم مع البیئة الخارجیة

  )٢٩٠، ٢٠٠٥عبد الحمید، منى، (    

 خاصѧѧѧѧة child Autismلقѧѧѧد اھتمѧѧѧت العدیѧѧѧد مѧѧѧن الدراسѧѧѧات الحدیثѧѧѧة بالطفѧѧѧل الѧѧѧذاتوي         
 فѧѧѧي الѧѧѧسنوات الأخیѧѧѧرة حتѧѧѧى أننѧѧѧا نجѧѧѧد أغلѧѧѧب دوریѧѧѧات علѧѧѧم الѧѧѧنفس أخѧѧѧذت فѧѧѧي إعѧѧѧداد مقѧѧѧالات         
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متخصѧѧѧصة عѧѧѧن ھѧѧѧذه العینѧѧѧة مѧѧѧن الأطفѧѧѧѧال، ولا شѧѧѧك أن الإزدیѧѧѧاد العѧѧѧالمي لھѧѧѧذه النوعیѧѧѧة مѧѧѧѧن           

الأطفѧѧѧѧال قѧѧѧѧد أدى إلѧѧѧѧى ضѧѧѧѧرورة عمѧѧѧѧل دراسѧѧѧѧات متخصѧѧѧѧصة وسѧѧѧѧریعة لمعرفѧѧѧѧة طѧѧѧѧرق العѧѧѧѧلاج         
  .وإمكان عمل برامج تربویة علاجیة لمساعدة الآباء والمشرفین في تعدیل سلوك أطفالھم

ر إلѧѧѧى الذاتویѧѧѧة كاضѧѧѧطراب یحѧѧѧدث فѧѧѧي مرحلѧѧѧة   ھѧѧѧو أول مѧѧѧن أشѧѧѧاkannerویعتبѧѧѧر كѧѧѧانر 

لѧѧѧذا أطلѧѧѧѧق علیѧѧѧھ العدیѧѧѧѧد مѧѧѧѧن   . الطفولѧѧѧة وھنѧѧѧѧاك تѧѧѧضارب فѧѧѧѧى المعلومѧѧѧات حѧѧѧѧول ھѧѧѧذه الإعاقѧѧѧѧة     
المѧѧѧصطلحات مثѧѧѧل التوحѧѧѧد ،الذاتویѧѧѧة ،الانطوائیѧѧѧة ،انغѧѧѧلاق الѧѧѧذات ،ذھѧѧѧان طفولѧѧѧھ مبكѧѧѧر ،فѧѧѧصام        

  )١: ١٩٩٣القذافى،(                             .طفولي ،ذاتي التركیب ،نمو انا غیر سوى 

أن اضѧѧѧѧѧѧطراب الذاتویѧѧѧѧѧѧة یعѧѧѧѧѧѧد نمطѧѧѧѧѧѧا مѧѧѧѧѧѧن الاضѧѧѧѧѧѧطرابات   ) ٢٠٠٢(كمѧѧѧѧѧѧا ذكѧѧѧѧѧѧر محمѧѧѧѧѧѧد 
النمائیѧѧѧѧة، ویحѧѧѧѧدث بѧѧѧѧین الѧѧѧѧذكور بمعѧѧѧѧدل ثلاثѧѧѧѧة أو أربعѧѧѧѧة معѧѧѧѧدل حدوثѧѧѧѧھ لѧѧѧѧدى الإنѧѧѧѧاث، وھѧѧѧѧذه       
المظѧѧѧاھر الذاتویѧѧѧة تظѧѧѧل فѧѧѧي الغالѧѧѧب طیلѧѧѧة حیѧѧѧاة الطفѧѧѧل، فقѧѧѧد یحѧѧѧدث تحѧѧѧسن بعѧѧѧض الѧѧѧشيء لѧѧѧدى   

الخامѧѧѧسة والѧѧѧسادسة مѧѧѧن العمѧѧѧر، كمѧѧѧا أن البلѧѧѧوغ یمكѧѧѧن أن یُحѧѧѧѧدث        بعѧѧѧض الحѧѧѧالات فیمѧѧѧا بѧѧѧین     
تغیѧѧرا سѧѧواء باتجاھѧѧѧھ نحѧѧو التѧѧدھور أو التحѧѧѧسن ممѧѧا یѧѧѧؤثر سѧѧلبا علѧѧى الѧѧѧسلوك التكیّفѧѧي للطفѧѧѧل         
الѧѧذاتوى، الأمѧѧر الѧѧذي یѧѧدفعنا إلѧѧى تقѧѧدیم بѧѧرامج تربویѧѧة ملائمѧѧة تѧѧساعد علѧѧى نمѧѧو بعѧѧض جوانѧѧب          

غل القѧѧѧѧدرات والإمكانѧѧѧѧات الناتجѧѧѧѧة مѧѧѧѧن ذلѧѧѧѧك     الѧѧѧѧسلوك التكیّفѧѧѧѧي لѧѧѧѧدیھم حتѧѧѧѧى نѧѧѧѧستطیع أن نѧѧѧѧست     
     )    ٣٦٨: ٢٠٠٢محمد، (              . التحسن في مساعدتھم على الإنخراط في المجتمع 

واضѧѧѧطراب الذاتویѧѧѧة مѧѧѧن أكثѧѧѧر الإعاقѧѧѧات التطوریѧѧѧة صѧѧѧعوبة بالنѧѧѧسبة للطفѧѧѧل ،ومѧѧѧع ذلѧѧѧك    

تѧѧѧشخیص لھѧѧѧذا  فѧѧѧإن العیѧѧѧادات النفѧѧѧسیة فѧѧѧي الѧѧѧوطن العربѧѧѧي تعѧѧѧانى مѧѧѧن قѧѧѧصور فѧѧѧي أسѧѧѧالیب ال         
الاضѧѧѧѧطراب ومѧѧѧѧن ثѧѧѧѧم یѧѧѧѧشخص الأطفѧѧѧѧال الѧѧѧѧذاتویین علѧѧѧѧى أنھѧѧѧѧم متخلفѧѧѧѧون عقلیѧѧѧѧا حیѧѧѧѧث یعتمѧѧѧѧد    
تحدیѧѧد مثѧѧل ھѧѧذه المѧѧشكلات علѧѧى ملاحظѧѧة المظѧѧاھر الѧѧسلوكیة ممѧѧا قѧѧد یترتѧѧب علیѧѧة الخلѧѧط بѧѧین             

  .اضطراب وآخر یختلف عنھ تماما 

 إلѧѧѧى وجѧѧѧود مجموعѧѧѧة مѧѧѧن    Martin, et. al) ٢٠٠٥(ویѧѧѧشیر مѧѧѧارتن وآخѧѧѧرون  
ضѧѧѧطرابات المѧѧѧصاحبة للأوتیѧѧѧزم والتѧѧѧي تظھѧѧѧر مثلѧѧѧھ قبѧѧѧل أن یѧѧѧصل عمѧѧѧر الطفѧѧѧل إلѧѧѧى ثلاثѧѧѧین        الا

شѧѧѧھراً وتتمثѧѧѧل فѧѧѧي اضѧѧѧطرابات سѧѧѧرعة أو تتѧѧѧابع النمѧѧѧو، واضѧѧѧطرابات فѧѧѧي الاسѧѧѧتجابة الحѧѧѧسیة         
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للمثیѧѧѧѧѧرات، واضѧѧѧѧѧطرابات فѧѧѧѧѧي الكѧѧѧѧѧلام واللغѧѧѧѧѧة والѧѧѧѧѧسعة المعرفیѧѧѧѧѧة واضѧѧѧѧѧطرابات فѧѧѧѧѧي التعلѧѧѧѧѧق     

                          ( Martin, et. al., 2005, 290) .والانتماء للناس والأحداث

علѧѧѧѧѧى أنѧѧѧѧѧھ نѧѧѧѧѧوع مѧѧѧѧѧن الاضѧѧѧѧѧطرابات  ) ١٩٩٩(وتعѧѧѧѧѧرف الجمعیѧѧѧѧѧة الأمریكیѧѧѧѧѧة الذاتویѧѧѧѧѧة  
التطوریѧѧѧѧة والتѧѧѧѧي تظھѧѧѧѧر خѧѧѧѧلال الѧѧѧѧثلاث سѧѧѧѧنوات الأولѧѧѧѧى مѧѧѧѧن عمѧѧѧѧر الطفѧѧѧѧل، وتكѧѧѧѧون نتѧѧѧѧائج             

الاضѧѧѧѧطرابات نیرولوجیѧѧѧѧة تѧѧѧѧؤثر علѧѧѧѧى وظѧѧѧѧائف المѧѧѧѧخ، وبالتѧѧѧѧالي تѧѧѧѧؤثر علѧѧѧѧى مختلѧѧѧѧف نѧѧѧѧواحي     
النمѧѧѧو فتجعѧѧѧل التواصѧѧѧل الاجتمѧѧѧاعي صѧѧѧعب عنѧѧѧد ھѧѧѧؤلاء الأطفѧѧѧال وتجعѧѧѧل عنѧѧѧدھم صѧѧѧعوبة فѧѧѧي           
التواصѧѧل سѧѧѧواء كѧѧѧان لفظѧѧѧي أو غیѧѧѧر لفظѧѧѧي ودائمѧѧѧا مѧѧѧا یѧѧѧستجیب ھѧѧѧؤلاء الأطفѧѧѧال الѧѧѧذاتویین إلѧѧѧى    

الأشѧѧѧیاء أكثѧѧѧر مѧѧѧن الاسѧѧѧتجابة إلѧѧѧى الأشѧѧѧخاص ویѧѧѧضطرب ھѧѧѧؤلاء الأطفѧѧѧال مѧѧѧن أي تغییѧѧѧر یحѧѧѧدث     
  .ت جسمانیة أو مقاطع من الكلمات بطریقة آلیة متكررةفي بیئتھم ودائما یكرروا حركا

  ) ٣٨: ٢٠٠٧موسى، : في                                                            (

إلѧѧѧى أن درجѧѧѧات الѧѧѧذكاء بѧѧѧین الѧѧѧذاتویین مختلفѧѧѧة حیѧѧѧث نجѧѧѧد أن        ) ١٩٩٨(أشѧѧѧار حمѧѧѧوده  
یتѧѧѧѧراوح  % ٣٠لي  درجѧѧѧѧة وحѧѧѧѧوا ٥٠مѧѧѧѧن الѧѧѧѧذاتویین لѧѧѧѧدیھم معامѧѧѧѧل ذكѧѧѧѧاء یقѧѧѧѧل عѧѧѧѧن      % ٤٠

مѧѧѧѧن الѧѧѧѧذاتویین لѧѧѧѧدیھم ذكѧѧѧѧاء غیѧѧѧѧر لفظѧѧѧѧي كمѧѧѧѧا     %  ٢٠ درجѧѧѧѧة ،٥٠:٧٠معامѧѧѧѧل الѧѧѧѧذكاء بѧѧѧѧین  

أوضѧѧѧح انѧѧѧھ یلاحѧѧѧظ تزایѧѧѧد الذاتویѧѧѧة مѧѧѧع نقѧѧѧص الѧѧѧذكاء وان جѧѧѧزء كبیѧѧѧر مѧѧѧن الѧѧѧذاتویین لѧѧѧدیھم             
  )٣٩: ١٩٩٨حموده ، (                                                   .تخلف عقلى 

وبات التѧѧѧي تواجѧѧѧھ ھѧѧѧذه الفئѧѧѧة ھѧѧѧي صѧѧѧعوبة التѧѧѧشخیص نظѧѧѧرا لتѧѧѧشابھھا   ومѧѧѧن أھѧѧѧم الѧѧѧصع

مѧѧѧع فئѧѧѧات عدیѧѧѧدة ، ومعظѧѧѧم البѧѧѧاحثین المھتمѧѧѧین بالذاتویѧѧѧة یѧѧѧشیرون إلѧѧѧى قѧѧѧضیة التѧѧѧشابھ بѧѧѧین          
سѧѧلوك الذاتویѧѧѧة وسѧѧѧلوك اضѧѧѧطرابات أخѧѧѧرى مثѧѧل الإعاقѧѧѧة العقلیѧѧѧة ، وفѧѧѧصام الطفولѧѧѧة ،والإعاقѧѧѧة    

  ) ٢٣٢: ١٩٩٩بخیت ، (                          . السمعیة ، واضطرابات التواصل 

 ان عملیѧѧѧة التѧѧѧشخیص مѧѧѧن أكثѧѧѧر العملیѧѧѧات صѧѧѧعوبة فѧѧѧي   ١٩٩٩ویتفѧѧѧق معѧѧѧھ عبѧѧѧد العزیѧѧѧز 
إعاقѧѧة الذاتویѧѧة ویرجѧѧع الѧѧسبب فѧѧي ذلѧѧك إلѧѧى التبѧѧاین فѧѧي الأعѧѧراض مѧѧن حالѧѧھ إلѧѧى أخѧѧرى ولأن             
بعѧѧѧض الأطفѧѧѧال قѧѧѧد نجѧѧѧد فѧѧѧي سѧѧѧلوكیاتھم وخѧѧѧصائص أو سѧѧѧمات شخѧѧѧصیتھم بعѧѧѧضا مѧѧѧن سѧѧѧمات          

   ) ١٧٥-١٧٤: ١٩٩٩عبد العزیز، (                                                  .یة الذاتو
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٢٨٢ 

ومѧѧѧن خѧѧѧلال إطѧѧѧلاع الباحثѧѧѧة رأت انѧѧѧھ لѧѧѧم یѧѧѧتم حتѧѧѧى الآن الاتفѧѧѧاق علѧѧѧى تحدیѧѧѧد عوامѧѧѧل أو    

أسѧѧѧباب محѧѧѧدده تكمѧѧѧن وراء ھѧѧѧذا الإضѧѧѧطراب ، فھنѧѧѧاك مѧѧѧن یѧѧѧشیر إلѧѧѧى أنھѧѧѧا تنѧѧѧشأ مѧѧѧن مѧѧѧشكلات      
 وبیولوجیѧѧѧة ومنھѧѧѧا النفѧѧѧسیة والأسѧѧѧریة والبیئیѧѧѧة ،لѧѧѧذلك لѧѧѧم یѧѧѧتم        وعوامѧѧѧل عدیѧѧѧدة منھѧѧѧا جینیѧѧѧة   

حتѧѧѧى الآن التعѧѧѧرف علѧѧѧى الأسѧѧѧباب وھѧѧѧذا یحѧѧѧتم علینѧѧѧا القیѧѧѧام بدراسѧѧѧات وأبحѧѧѧاث وبѧѧѧرامج حѧѧѧول        

  .ھذه الاضطراب 

 أن الطفѧѧѧѧѧل الѧѧѧѧذاتوى لѧѧѧѧھ سѧѧѧѧѧمات شخѧѧѧѧصیة رئیѧѧѧѧѧسیة    )(Freeman,1999كمѧѧѧѧا أوضѧѧѧѧح   
  :وملفتھ للنظر وھى

  .وغیر اللغوي اضطراب في الاتصال اللغوي  .١

  .صعوبات في التفاعل الاجتماعي  .٢

  .ممارسة بعض السلوكیات مثل حركات التأرجح والدوران  .٣

  . العدوان–ممارسة بعض السلوكیات الضارة مثل إیذاء الذات  .٤

   )٤ :٢٠٠٥سلیمان ،: فى  (      .استجابات غیر طبیعیة للحواس والمثیرات  .٥

لѧѧѧѧѧى أن اضѧѧѧѧѧطرابات التواصѧѧѧѧѧل لѧѧѧѧѧدى الѧѧѧѧѧذاتویین تعѧѧѧѧѧد  اتفقѧѧѧѧѧت العدیѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧن الدراسѧѧѧѧѧات ع 

اضѧѧѧطرابات مركزیѧѧѧѧة وأساسѧѧѧیة وتѧѧѧѧؤثر بѧѧѧѧدورھا فѧѧѧي ظھѧѧѧѧور اضѧѧѧѧطرابات أخѧѧѧرى مثѧѧѧѧل التفاعѧѧѧѧل      
الاجتمѧѧѧاعي وعلѧѧѧى ھѧѧѧذا فѧѧѧإن محѧѧѧاولات التѧѧѧدخل مѧѧѧن أجѧѧѧل إعѧѧѧادة التأھیѧѧѧل وتعѧѧѧدیل سѧѧѧلوك ھѧѧѧؤلاء      

   )٤٦ :١٩٩٨كامل ، (           .الأطفال یجب أن تتركز في علاج ھذا الاضطراب 

 والتѧѧѧѧي كانѧѧѧѧت Morries Cohen مѧѧѧѧن قبѧѧѧѧل ١٩٨١كѧѧѧذلك أجریѧѧѧѧت دراسѧѧѧѧة فѧѧѧي عѧѧѧѧام   
حѧѧѧول تطѧѧѧویر الѧѧѧسلوك اللغѧѧѧوي لأطفѧѧѧال الذاتویѧѧѧة باسѧѧѧتخدام أسѧѧѧالیب الاتѧѧѧصال والتѧѧѧي أكѧѧѧدت علѧѧѧى    
اسѧѧѧѧتخدام العѧѧѧѧلاج التربѧѧѧѧѧوي والتѧѧѧѧدریبي الѧѧѧѧѧسلوكي فѧѧѧѧي تطѧѧѧѧѧویر النطѧѧѧѧق والكѧѧѧѧѧلام لѧѧѧѧدى أطفѧѧѧѧѧال       

، )تѧѧѧشكیل، الѧѧѧتعلم مѧѧѧن الѧѧѧسلوك الخѧѧѧاطئ، ضѧѧѧبط المثیѧѧѧرات النمذجѧѧѧة، التعزیѧѧѧز، ال: ( الذاتویѧѧѧة مثѧѧѧل
وبعѧѧѧѧد المتابعѧѧѧѧة المѧѧѧѧستمرة للطفѧѧѧѧل لѧѧѧѧوحظ أن الأطفѧѧѧѧال انخفѧѧѧѧض عنѧѧѧѧدھم تكѧѧѧѧرار الكѧѧѧѧلام وزیѧѧѧѧادة      

  .المثیرات والإیماءات لدیھم وتمكنوا من تسمیة المواقع والأشیاء

  )١٧٣: ٢٠٠٧مجید، : في                                                                  (
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٢٨٣ 

علѧѧѧѧى أن القѧѧѧѧصور اللغѧѧѧѧوي والتواصѧѧѧѧلي یقѧѧѧѧف كأحѧѧѧѧد أھѧѧѧѧم    ) ٢٠٠٠(كѧѧѧѧذلك یؤكѧѧѧѧد قنѧѧѧѧدیل 

العوامѧѧѧѧل التѧѧѧѧي تمیѧѧѧѧز شخѧѧѧѧصیة الطفѧѧѧѧل الѧѧѧѧذاتوى عѧѧѧѧن الطفѧѧѧѧل العѧѧѧѧادي فنجѧѧѧѧد أن قدرتѧѧѧѧھ علѧѧѧѧى           
اسѧѧتخدام اللغѧѧة إرسѧѧالا واسѧѧتقبالا یعتبѧѧر ضѧѧعیفا ولغتѧѧھ لا تحقѧѧق تواصѧѧل مѧѧع الآخѧѧرین ولا یبѧѧدى            

خѧѧѧѧرین ولا ینظѧѧѧѧر لوجѧѧѧѧھ احѧѧѧѧد لѧѧѧѧذلك یعѧѧѧѧد اضѧѧѧѧطراب التواصѧѧѧѧل اضѧѧѧѧطراب         اھتمامѧѧѧѧا بوجѧѧѧѧود الآ 

، أن )١٩٩٢(كمѧѧѧا أكѧѧѧدت تمبیѧѧѧل جرانѧѧѧدین    ، )٥٢: ٢٠٠٠قنѧѧѧدیل،. (أساسѧѧѧي یѧѧѧؤثر علѧѧѧى الطفѧѧѧل   
التواصѧѧѧل اللفظѧѧѧي للطفѧѧѧل التوحѧѧѧدى صѧѧѧعب جѧѧѧداً، فقѧѧѧد كانѧѧѧت ھѧѧѧي شخѧѧѧصیاً تѧѧѧصرخ عنѧѧѧدما لا تجѧѧѧد   

 وتفیѧѧѧد دونѧѧѧا ولیѧѧѧامز بأنھѧѧѧا كانѧѧѧت  طریقѧѧѧة أخѧѧѧرى للتواصѧѧѧل أو للتعبیѧѧѧر عѧѧѧن حاجاتھѧѧѧا ورغباتھѧѧѧا،  

قѧѧѧادرة علѧѧѧى فھѧѧѧم الكلمѧѧѧات، والجمѧѧѧل، وحتѧѧѧى الѧѧѧسیاقات، لكنھѧѧѧا كانѧѧѧت تواجѧѧѧھ صѧѧѧعوبات شѧѧѧدیدة         
  )٧: ٢٠٠٠حلاوة،  أبو: في (          . في التعبیر اللفظي أو استخدام الرسائل المنطوقة

ومѧѧѧѧن ھنѧѧѧѧا بѧѧѧѧرزت بعѧѧѧѧض الدراسѧѧѧѧات التѧѧѧѧي ركѧѧѧѧزت علѧѧѧѧى أنѧѧѧѧھ مѧѧѧѧن الممكѧѧѧѧن أن ننمѧѧѧѧي          

) ٢٠٠١(ودراسѧѧѧѧة أمѧѧѧѧѧین  ) ٢٠٠٠(ال اللفظѧѧѧѧي للطفѧѧѧѧѧل الѧѧѧѧذاتوي، مثѧѧѧѧѧل دراسѧѧѧѧة محمѧѧѧѧѧد    الاتѧѧѧѧص 
حیѧѧѧѧث وضѧѧѧѧعوا بѧѧѧѧرامج علاجیѧѧѧѧة وإرشѧѧѧѧادیة وتربویѧѧѧѧة لتنمیѧѧѧѧة    ) ٢٠٠٥(ودراسѧѧѧѧة عبѧѧѧѧد الѧѧѧѧسلام  

والتѧѧѧѧي ھѧѧѧѧدفت إلѧѧѧѧى  ) ٢٠٠٢(الاتѧѧѧѧصال اللفظѧѧѧѧي لأطفѧѧѧѧال الذاتویѧѧѧѧة، كѧѧѧѧذلك دراسѧѧѧѧة أبѧѧѧѧو الѧѧѧѧسعود   

طѧѧѧѧف الطفѧѧѧѧل الѧѧѧѧذاتوي لكѧѧѧѧسر عزلتѧѧѧѧھ وتقویѧѧѧѧة  أھمیѧѧѧѧة التѧѧѧѧدخل المبكѧѧѧѧر لاسѧѧѧѧتثارة انفعѧѧѧѧالات وعوا
  .التفاعل الاجتماعي مع المحیطین بھ

ومѧѧن ھنѧѧا ومѧѧن خѧѧلال مراجعѧѧة أدبیѧѧات مجѧѧال إعاقѧѧة الذاتویѧѧھ والإعاقѧѧات المرتبطѧѧة فیمѧѧا            

  : یخص التواصل اللفظي وجد أن ذوي إعاقة التوحدیة یواجھون 

   ریѧѧѧع الآخѧѧѧالحوارات مѧѧѧادأة بѧѧѧادرة أو المبѧѧѧي المبѧѧѧدیدة فѧѧѧعوبات شѧѧѧدید صѧѧѧصور شѧѧѧدیھم قѧѧѧن ول
 . في مھارات المبادرة أو المبادأة بالتفاعل

 یستخدمون لغة فنیة اصطلاحیة حرفیة لا معنى لھا أو لا دالھ لھا إلا لدیھم . 

  أو التعبیري/ مشكلات نوعیة في التواصل الاستقبالي  .  

ل وبѧѧѧذلك تعѧѧѧد الدراسѧѧѧة الحالیѧѧѧة محاولѧѧѧة فѧѧѧي ھѧѧѧذا الإطѧѧѧار، إذ تحѧѧѧاول الباحثѧѧѧة مѧѧѧن خѧѧѧلا          

برنѧѧѧامج تѧѧѧѧدریبي سѧѧѧلوكي تنمیѧѧѧѧة لѧѧѧبعض مھѧѧѧѧارات التواصѧѧѧѧل اللفظѧѧѧي لѧѧѧѧدى عینѧѧѧة مѧѧѧѧن الأطفѧѧѧѧال       
الѧѧѧذاتویین وذلѧѧѧك بإسѧѧѧتخدام مجموعѧѧѧة مѧѧѧن الأسѧѧѧالیب والأشѧѧѧكال المختلفѧѧѧة مѧѧѧن وسѧѧѧائل الاتѧѧѧصال        
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٢٨٤ 

مثѧѧѧل الѧѧѧصور والرمѧѧѧوز والѧѧѧشرائط والألعѧѧѧاب ، بالإضѧѧѧافة إلѧѧѧى اسѧѧѧتخدام بعѧѧѧض التقنیѧѧѧات الحدیثѧѧѧة     

یة لمѧѧѧѧا لھѧѧѧѧا مѧѧѧѧن أسѧѧѧѧالیب تعѧѧѧѧدیل سѧѧѧѧلوك وتѧѧѧѧأثیر فعѧѧѧѧال فѧѧѧѧي عѧѧѧѧلاج  واسѧѧѧتخدام المѧѧѧѧداخل الѧѧѧѧسلوك 
  .التواصل لدى ھذه العینة 

  

یمثѧѧѧѧل الاھتمѧѧѧѧام بѧѧѧѧѧذوي الاحتیاجѧѧѧѧات الخاصѧѧѧѧѧة الآن تحѧѧѧѧدیاً حقیقѧѧѧѧا للعѧѧѧѧѧالم وذلѧѧѧѧك لمѧѧѧѧѧا         
یتطلѧѧب مѧѧѧن تѧѧѧوفیر الكثیѧѧѧر مѧѧن المعلومѧѧѧات والخѧѧѧدمات مѧѧѧن أجѧѧل مѧѧѧساعدتھم فѧѧѧي مواكبѧѧѧة الإیقѧѧѧاع     

  .نظومة الحضاریة ویؤكد حقھم في الحیاة الطبیعیة مع الآخرین السریع للم

 طفѧѧѧѧѧرة فѧѧѧѧѧي التقѧѧѧѧѧدم مѧѧѧѧѧن حیѧѧѧѧѧث     Communicationولقѧѧѧѧѧد شѧѧѧѧѧھد میѧѧѧѧѧدان التواصѧѧѧѧѧل    
التنظیѧѧѧر والبحѧѧѧث، حتѧѧѧى أصѧѧѧبح ھنѧѧѧاك أكثѧѧѧر مѧѧѧن عѧѧѧشرین تخصѧѧѧصاً علمیѧѧѧاً فѧѧѧي بعѧѧѧض جوانѧѧѧب          

ملة لدراسѧѧѧѧة التواصѧѧѧѧل والتفاعѧѧѧѧل الإنѧѧѧѧساني ، فѧѧѧѧالعلوم الاجتماعیѧѧѧѧة تحتѧѧѧѧضن الاھتمامѧѧѧѧات الѧѧѧѧشا     

وعلمѧѧѧѧاء الأنثربولوجیѧѧѧѧا یعرفѧѧѧѧون الثقافѧѧѧѧة علѧѧѧѧى أنھѧѧѧѧا تواصѧѧѧѧل، وأصѧѧѧѧحاب   . التواصѧѧѧѧل البѧѧѧѧشري 
علѧѧѧѧم الѧѧѧѧنفس الاجتمѧѧѧѧاعي یحѧѧѧѧددون العلاقѧѧѧѧات بѧѧѧѧین نѧѧѧѧشاط الفѧѧѧѧرد والجماعѧѧѧѧة علѧѧѧѧى إنھѧѧѧѧا عملیѧѧѧѧة    
اتѧѧѧѧصالیة، وعلمѧѧѧѧاء اللغѧѧѧѧة یѧѧѧѧصفون بحѧѧѧѧوثھم فѧѧѧѧي البنѧѧѧѧى اللغویѧѧѧѧة علѧѧѧѧى أنھѧѧѧѧا جانѧѧѧѧب مѧѧѧѧن علѧѧѧѧم     

 التفѧѧѧسیر وعلѧѧѧم الѧѧѧنفس ، والاجتمѧѧѧاع  والعلѧѧѧوم الѧѧѧسیاسیة ، وعلѧѧѧوم       التواصѧѧѧل، ثѧѧѧم أن دراسѧѧѧات  
وغیرھѧѧѧѧا كثیѧѧѧѧѧرا مѧѧѧѧѧا تنѧѧѧѧصب دراسѧѧѧѧѧاتھم علѧѧѧѧѧى   .... الإدارة  والتѧѧѧѧسویق والاقتѧѧѧѧѧصاد ، والإعѧѧѧѧѧلام  

حتѧѧѧى علمѧѧѧѧاء البیولوجیѧѧѧѧا ومھندسѧѧѧي الاتѧѧѧѧصالات وأصѧѧѧѧحاب نظریѧѧѧѧة   ) عملیѧѧѧѧة التواصѧѧѧѧل(جѧѧѧوھر  

ومѧѧѧن . حѧѧѧوثھم حѧѧѧول التواصѧѧѧل البѧѧѧشري  المعلومѧѧѧات، ونظریѧѧѧة الѧѧѧنظم تتركѧѧѧز أیѧѧѧضاً دراسѧѧѧاتھم وب  
لѧѧѧیس علѧѧѧى الإطѧѧѧلاق بنظѧѧѧام علمѧѧѧي     ) علѧѧѧم التواصѧѧѧل الإنѧѧѧساني  (أن مѧѧѧا یعѧѧѧرف بѧѧѧـ    : الواضѧѧѧح إذاً

  )١٥ : ٢٠٠٧ شاش، (                        .واحد

وممѧѧѧѧѧا لا شѧѧѧѧѧك فیѧѧѧѧѧھ أن التواصѧѧѧѧѧل ھѧѧѧѧѧو العملیѧѧѧѧѧة المكملѧѧѧѧѧة لعملیѧѧѧѧѧة الإدراك فѧѧѧѧѧي موقѧѧѧѧѧف    
خѧѧѧر یترتѧѧѧب علیѧѧѧھ التواصѧѧѧل مѧѧѧع ھѧѧѧذا الѧѧѧشخص، كمѧѧѧا     التفاعѧѧѧل الاجتمѧѧѧاعي، فѧѧѧإدراك الѧѧѧشخص الآ  

یترتѧѧѧب علѧѧѧى ھѧѧѧذا التواصѧѧѧل إدراك جیѧѧѧد للѧѧѧشخص الآخѧѧѧر، أو تغیѧѧѧر فѧѧѧي الѧѧѧصورة المدركѧѧѧة مѧѧѧن          

قبѧѧل ھѧѧذا الѧѧشخص ممѧѧا یѧѧؤثر علѧѧى التواصѧѧل بینھمѧѧا سѧѧواء كѧѧان تواصѧѧل لفظѧѧي أو تواصѧѧل غیѧѧر            
          ѧѧѧاراً مѧѧѧل معیѧѧѧبح التواصѧѧѧد أصѧѧѧاعي، وقѧѧѧل اجتمѧѧѧد تفاعѧѧѧل لا یوجѧѧѧدون تواصѧѧѧي فبѧѧѧاییر  لفظѧѧѧن مع
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٢٨٥ 

النمѧѧو الѧѧسوي بѧѧل وأیѧѧضاً مѧѧن معѧѧاییر الѧѧسویة، ولكѧѧي تتحقѧѧق الѧѧسویة فѧѧلا منѧѧاص عѧѧن التواصѧѧل           

  .بین الفرد وبین العالم الخارجي

في عمر الثلاث سنوات یكون اغلب الأطفال قد اجتازوا بعض المعالم التي یمكن التنبѧؤ بھѧا          
وبعѧد مѧرور أول عѧام نجѧد أن الأطفѧال      فیما یتعلق بتعلم اللغة، احѧد ھѧذه المعѧالم ھѧي ثرثѧرة الطفѧل،            

الطبیعیین یقولون بعض الكلمѧات ویتجھѧون عنѧدما یѧسمعوا أسѧمائھم ویѧشیرون إلѧى اللعبѧة عنѧدما            
یریدونھا ، وعندما تقدم لھم شيء لا یحبونھ یوضѧحون أنھѧم لا یریدونѧھ إلا أننѧا قѧد نجѧد أن بعѧض            

 أو العمیان ویѧستمرون ھكѧذا وھѧم مѧا     الأطفال یظلون في حالة عجز عن الكلام ، بل ویبدون كالصم  

قد یطلѧق علѧیھم بعѧد التѧشخیص الѧدقیق الأطفѧال الѧذاتویین ، وھѧؤلاء یعجѧزون عѧن اسѧتخدام طѧرق              
  .كما أن البعض الآخر یستخدمون لغة غیر طبیعیة . التواصل مثل الصور أو لغة الإشارة 

 یتحدث كلمات مفردة فیبدوا علیھم عدم القدرة على جمع الكلمات لعمل جمل مفیدة وبعضھم

وبعضھم یقوم بتكرار ما . بینما البعض الآخر یقوم بتردید بعض الكلمات أو العبارات مراراً وتكراراً
یسمع وھى حالة تعرف بالمصاداة الكلامیة، فقد یتعلم طفل الاوتیزم، اللغة عن طریق التقلید ولیس 

الانتبѧاه المتѧرابط یѧؤدي إلѧى العدیѧد مѧѧن      عѧن طریѧق الانتبѧاه المتѧرابط ، وبالتѧالي فѧإن التقلیѧد بѧدون         

الخصائص اللانمطیة للغة مثل النطق المقلوب، ویعѧد قلѧب الѧضمائر مѧن أعѧراض الأوتیѧزم أیѧضاً ،           
حیث لا یمیز الطفل الأوتیزم بین الضمائر ، ومن الجدیر بالذكر أن ھناك العدید من الأطفال یعیشون 

فھم ضѧѧمن اضѧѧطرابات الأوتیѧѧزم حیѧѧث أن ھѧѧؤلاء   نفѧѧس المرحلѧѧة ویمѧѧرون بھѧѧا إلا أنѧѧھ لا یѧѧتم تѧѧصنی   

  .الأطفال یجتازون ھذه المرحلة بعد اكتمال السنوات الثلاث

وبذلك یمكن القول أن المشكلات المتعلقة بصعوبات التواصѧل لѧدى طفѧل الأوتیѧزم قѧد تعѧوق              
ن محاولة كل مѧن الطفѧل الأوتیѧزم والطفѧل العѧادي لتكѧوین صѧداقات أو علاقѧات بینھمѧا، وربمѧا یكѧو             

الرفض أو التجاھل ھو النتیجة لكѧل منھمѧا ، إلا أن ذلѧك یѧؤدي إلѧى اسѧتجابات انفعالیѧة عنیفѧة مثѧل              
  . الغضب أو الاكتئاب لدى طفل الأوتیزم مما یسھم في تعمیق المشكلة 

وقد بدأ إحساس الباحثة بمѧشكلة الدراسѧة الحالیѧة بنѧاءً علѧى مѧا تقѧدم بالإضѧافة إلѧى قیامھѧا               

الأطفال التوحدین ومѧن خѧلال ھѧذه الزیѧارات تحѧدثت مѧع بعѧض الأخѧصائیین            بزیارات لبعض مراكز    
والمربین بالمراكز بالإضافة إلى ملاحظة بعض الأطفال الذاتویین، لاحظت أن ھنѧاك عجѧز وقѧصور       
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٢٨٦ 

یكѧاد یكѧون لѧѧدى الأغلبیѧة مѧنھم حیѧث أنھѧم یعѧانون مѧن اضѧѧطرابات         ) اللفظѧي (واضѧح فѧي التواصѧل    

 اللغѧة والكلمѧات لѧدیھم والعبѧارات مѧشوه وتبѧدو غربیѧة وشѧاذة،         واضحة فѧي التواصѧل اللفظѧي وأن     
وتحتاج إلى فھم وتعدیل وصیاغة وتطویر بالإضافة إلى الاضѧطرابات فѧي الكѧلام كالحѧذف والإبѧدال          
وكѧѧذلك تѧѧشویھ المعنѧѧي والاحتبѧѧاس والتردیѧѧد، وھѧѧذا قѧѧد یرجѧѧع إلѧѧى عѧѧدم تمѧѧتعھم بالمرونѧѧة الكافیѧѧة      

زم لیتمكن ھؤلاء مѧن التفاعѧل والتواصѧل مѧع الآخѧرین بالإضѧافة          والتدریب والتشجیع والتحفیز اللا   
مѧѧѧن البѧѧѧرامج التدریبیѧѧѧة والѧѧѧسلوكیة والإرشѧѧѧادیة  ) الѧѧѧذاتویین(إلѧѧѧى عѧѧѧدم اسѧѧѧتفادة ھѧѧѧؤلاء الأطفѧѧѧال  

    .والعلاجیة

) اللفظѧي (وعلیة فقد حددت الباحثة مجال دراستھا الحالیة بتنمیѧة بعѧض مھѧارات التواصѧل        
ن قصور التواصل اللفظي یعѧد مѧن أكبѧر المѧشكلات التѧي تواجѧھ الآبѧاء        لدى الطفل التوحدى، حیث أ    

والأمھات والمعلمین والأخصائیین عند التعامل مع ھؤلاء الأطفال التوحدیین ولذا فإن الباحثة ترى  

یعد ضرورة لھؤلاء الأطفѧال للتغلѧب علѧى    ) التواصل اللفظي(أن التدریب على تنمیة بعض مھارات     
ا انبثقت فكرة إعداد برنامج تدریبي سلوكي لتنمیѧة بعѧض مھѧارات التواصѧل     ھذه المشكلة، ومن ھن  

  . اللفظي لدى عینھ من الأطفال التوحدیین

ھѧل للبرنѧامج التѧدریبي الѧسلوكي علاقѧة      :ویمكن صیاغة المشكلة من خѧلال التѧساؤل الأتѧي        
  بتنمیة مھارات التواصل اللفظي لعینة من الأطفال الذاتویین ؟  

  

تھتم الدراسة الحالیة بفئة من الفئات الخاصة آلا وھى فئة الأطفال الذاتویین وقد تسھم ھذه 
  :الدراسة فى

تѧѧسعى ھѧѧذه الدراسѧѧة إلѧѧى أن یѧѧستفید المجتمѧѧع مѧѧن طاقѧѧات الأطفѧѧال الѧѧذاتویین واسѧѧتثمارھا         )١

  .وبالتالي دفعھم إلى مزید من النمو في سیاق محاولات تدریبھم

بالإضѧافة إلѧى   . ة فرصة للوالدین علѧى فھѧم ھѧذا الاضѧطراب بѧشكل أوضѧح           تتیح ھذه الدراس   )٢
 .تعلم طرق للتواصل مع الطفل والإسھام في علاجھ خلال وجودھم معھ بالمنزل
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٢٨٧ 

تقدیر الاتصال اللفظى ( ومقیاس ) جیلیام التقدیري لتشخیص الذاتویة(الاستفادة من مقیاس  )٣

 . الدراسات والبحوث المستقبلیةواستخدامھم على نحو دقیق في) للطفل الذاتوى 

 .الاستفادة من التقنیات المساعدة للطفل الذاتوى التي تقوم الباحثة بتطبیقھا في البرنامج )٤

تѧѧسعى ھѧѧذه الدراسѧѧة إلѧѧى عملیѧѧة التعѧѧرف علѧѧى الأطفѧѧال الѧѧذاتویین وزیѧѧادة كѧѧم المعلومѧѧات          )٥

 المستخدمة، مѧا مѧن   والحقائق عن ھذه الفئة وكیفیة تقدیم الخدمات المناسبة لھم والتقنیات     
  .                           شأنھ یتیح لھم فھم اكبر وأفضل لھذا الاضطراب

  

  :تتحدد أھداف الدراسة الحالیة فیما یلي 

للأطفѧال الѧذاتویین ، وفحѧص    ) اللفظѧي ( ھل  للبرنامج أثر في تنمیة بعѧض مھѧارات التواصѧل        -١
  .سابھم لھذه المھارات اللفظیة مدى فاعلیة البرنامج في إك

  . ھل لاستمراریة  البرنامج المستخدم أثر بعد شھر من تطبیقھ على عینة الدراسة -٢

 

  

اقتصرت ھذه الدراسة على عینة من ذوي اضطراب الذاتویة وفقاً لمقیاس جیلیام لتشخیص 
  ) .٢٠٠٥االله محمد ، دعادل عب: إعداد(الطفل الذاتوي 

، والملتحقѧѧین )٧٠-٥٠(سѧѧنوات، ومعѧѧدل ذكѧѧائھم مѧѧا بѧѧین ) ١٠:٤(وتتѧѧراوح أعمѧѧارھم مѧѧن 

  .  مركز سیتي الإسكندریة-بمركز كاریتاس مصر للتدریب والدراسات والإعاقة 

 

  یتكѧѧѧѧون مجتمѧѧѧѧع الدراسѧѧѧѧة مѧѧѧѧن الأطفѧѧѧѧال الѧѧѧѧذاتویین الملتحقѧѧѧѧین بمركѧѧѧѧز كاریتѧѧѧѧاس مѧѧѧѧصر     

) ١٠-٤(ب والدراسات في الإعاقة ـ مركز سیتي الإسكندریة، ممن تتراوح أعمارھم مѧا بѧین    للتدری
  .سنوات
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٢٨٨ 

 

  تѧѧѧѧم اختیѧѧѧѧار عینѧѧѧѧة الدراسѧѧѧѧة مѧѧѧѧن مجتمѧѧѧѧع الدراسѧѧѧѧة مѧѧѧѧن الأطفѧѧѧѧال الѧѧѧѧذاتویین الملتحقѧѧѧѧین      
م  مركѧز سѧیتي الإسѧكندریة وتѧم اختیѧارھ     –بمركز كاریتاس مصر للتѧدریب والدراسѧات فѧي الإعاقѧة        

  :وفقاً للاتي 

  . أن یكون أفراد العینة من الذكور والإناث-١

وتم التأكد من ذلك عن طریق )  سنوات١٠(ولا یزید عن )  سنوات٤( ألا یقل عمر الطفل عن -٢
  .تاریخ میلاد الطفل المدون بملفھ الإداري في المركز

  ).٧٠-٥٠( أن یكون معدل ذكاء أفراد عینھ الدراسة من -٣

  .فراد العینة ممن یداومون على الحضور للمركز للدراسة ولا یتغیبون كثیراً أن یكون أ-٤

  

 

اعتماداً على أھداف الدراسة وحدودھا فإن منھج الدراسة الحالیة ھو المنھج التجریبي وتم 
لѧي والبعѧدي ویمكѧن    استخدام التصمیم التجریبي ذو المجموعة الضابطة والتجریبیѧة والاختبѧار القب   

  :ترمیزه على الشكل الأتي 

 
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    

  المجموعة التجریبیة
مقیاس تقدیر الاتصال 

  اللغوي
  البرنامج المقدم

مقیاس تقدیر الاتصال 

  اللغوي

  المجموعة الضابطة
مقیاس تقدیر الاتصال 

  اللغوي
  لا یوجد

مقیاس تقدیر الاتصال 

  اللغوي

  :لما یلي أما طریقة تكوین المجموعتین التجریبیة والضابطة تم اختیار العینة وفقاً 

  . العمر -أ

  . معدل الذكاء -ب

وقد أشارت العدید من الدراسات إلى أثر كل من المتغیرات السابقة وھى العمر ومعدل الذكاء 

إلѧى تѧأثیر العمѧر ،    ) ٢٠٠٤،جوھانستون واخرون(بالنسبة للأطفال الذاتویین ، فقد أشارت دراسة   
) ٢٠٠٢أبو السعود ، ( العمر كذلك دراسة أشارت إلى أھمیة تأثیر) ٢٠٠٨مدكور (أیضاً دراسة ، 

أشارت  إلى أھمیة التدخل المبكر ، ھذا بالإضافھ إلى أن بعض الدراسات أظھرت أھمیة تأثیر معدل 

محمѧѧد ، (ودراسѧѧة  )٢٠٠٥الحѧѧساني ، : (ن مѧѧالذكѧѧـاء فѧѧي مثѧѧل ھѧѧذه البѧѧـرامج كمѧѧا فѧѧي دراسѧѧة كѧѧل   
٢٠٠٢. (  

 

  :سة بالأدوات التالیة تم قیاس متغیرات الدرا

عѧادل عبѧد االله محمѧد    ( تم استخدام مقیاس جیلیام التقدیري لتشخیص اضѧطراب الذاتویѧة      -١
٢٠٠٥.(  

 .)اعداد الباحثة( استمارة التعرف على المعززات المحببة لدى الطفل الذاتوى -٢
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  

  

   :ن الاضطراب الذاتوى على أنھم الذین الأطفال الذین یعانون مWolf (1988)عرف 

  .ینقصھم الاتصال الانفعالي -١

ینقصھم الاتصال اللغوي المتمثل في فساد النمو اللغوي مع شذوذ في شكل ومضمون الكلام  -٢
 . وتردید آلي لما یسمع

 .شذوذ في اللعب والتخیل -٣

ء أي تغیر في النمطیة والتقولب والإصرار على الطقوس والروتین وردود الفعل العنیفة إزا -٤
 حركѧة  –ھѧز الѧرأس   ( ھذه الأنماط مع وجѧود الكثیѧر مѧن الحركѧات الآلیѧة غیѧر الھادفѧة مثѧل           

 ).٣٣ : ٢٠٠٩السعید ،: في ) (الیدین والأصابع 

 

ئیѧѧاً بأنѧѧھ عѧѧدم قѧѧدرة الأطفѧѧال     وتعرفѧѧھ الباحثѧѧة إجرا ) : اللغѧѧوي ( قѧѧصور التواصѧѧل اللفظѧѧي    -١
علѧى التواصѧل اللفظѧي مѧع الآخѧرین أي عѧدم اسѧتقبال مѧا یقولѧھ             ) عینѧة الدراسѧة   (الذاتویین  

وبالتѧالي عѧدم التفاعѧل مѧع الآخѧرین ویمكѧن       ) الإرسѧال (الآخرین مما یترتب علیھ عѧدم الѧرد        
 قیѧѧاس قѧѧصور التواصѧѧل اللفظѧѧي لѧѧدى ھѧѧؤلاء الأطفѧѧال مѧѧن خѧѧلال تطبیѧѧق مقیѧѧاس قѧѧصور فѧѧي    

 . التواصل اللفظي، وھو الأداة الرئیسیة في الدراسة المقترحة 

وتعرفھم الباحثة إجرائیاً بأنھم الأطفال الذین سوف تطبق علیھم الدراسة : الأطفال الذاتویین -٢
الحالیة ھم الأطفال الذین تنطبق علیھم شروط مقیاس جیلیام التقدیري لتѧشخیص اضѧطراب     

ویعѧانون مѧن قѧصور فѧي التواصѧل اللفظѧي       ). ٢٠٠٥ محمѧد  عادل عبد االله  : إعداد( الذاتویة  

 سѧѧھى أحمѧѧد أمѧѧین  –إعѧѧداد ) تقѧѧدیر الاتѧѧصال اللغѧѧوي لѧѧدى الطفѧѧل الѧѧذاتوى   ( وفقѧѧاً لمقیѧѧاس  
  ). ٢٠٠١(نصر
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 

 یبدو الطفل الذاتوي قانعاً وراضیاً عن ذاتھ لا یبѧدي انفعѧالا واضѧحاً أو تѧوددا حѧین ملاطفتѧھ       
ولا ینتبѧѧھ إلѧѧى أي شѧѧخص قѧѧادم أو خѧѧارج أمامѧѧھ ولاتبѧѧدو علیѧѧة علامѧѧات الѧѧسعادة حѧѧین رویتѧѧھ لأحѧѧد   

 Mark، ١٩٨٨( والدیھ أو أقرانھ فى اللعب بھذه الكلمات بدأ عالما النفس مارك دواران ولیوكانر

Durand & Leocanner (    ابѧѧى كتѧشور فѧا المنѧطرابات   " بحثھمѧѧسمیة و الأضѧات الجѧالإعاق
 ، وقѧѧد أثѧѧار موضѧѧوع الذاتویѧѧة أو الإنطѧѧواء علѧѧى الѧѧذات انتبѧѧاه وإھتمѧѧام المتخصѧѧصین          "النمائیѧѧة

والأطباء والمربین الذین تساءلوا كثیراً عن سلوك الطفل الذاتوي والأسباب التى تجعѧل ھѧذا الطفѧل       

یعѧѧانى مѧѧن صѧѧعوبات اجتماعیѧѧة وفѧѧشلا فѧѧى التواصѧѧل، وأحیانѧѧاً سѧѧلوكھ المخیѧѧف والمѧѧؤذي ومنѧѧذ أن   
 بدأت الدراسات والبحوث Autism Syndrome  متلازمة الذاتویة ١٩٤٣عام ) رلیوكان(وصف 

الجѧѧادة لكѧѧشف طبیعѧѧة الاضѧѧطراب وأسѧѧبابھ مѧѧن أجѧѧل الخطѧѧوة الثانیѧѧة الأكثѧѧر صѧѧعوبة وھѧѧى تѧѧدبیر        

  . الأضطراب ومعالجتھ

على فھمѧة للإضѧطراب ولكنѧھ أشѧار     ) لیوكانر(وبالرغم من أن العدید من العلماء لا یوافقوا  
م الصفات التي تمیز الطفل الذاتوي والتى تبدأ بانعزالیة متطرفة مع تجاھل وانغلاق أمام كل إلي أھ 

المثیرات والأصوات التي تأتیھ من الخارج، وأن العزلة الإجتماعیة التي یعانیھا تظھر منذ الѧولادة      
حیاتھ تجعل وترجع إلي عوامل بیولوجیة أكثر منھا إجتماعیة وإن وحدانیة الطفل الذاتوي منذ بدء 

مѧѧن الѧѧصعب تحدیѧѧد الѧѧصورة الخاصѧѧة لѧѧنمط العلاقѧѧات الوالدیѧѧة المبكѧѧرة لھѧѧؤلاء الاطفѧѧال وعلینѧѧا أن    

نفترض أن ھؤلاء الأطفال یعانون عجزأ فطریاً مدعوماً بیولوجیѧاً مѧدعوماً بیولوجیѧاً فѧى تواصѧلھم           
وقѧѧد حلѧѧل . طریѧѧة مѧѧع النѧѧاس ، وحینمѧѧا یѧѧأتون للعѧѧالم تظھѧѧر علѧѧیھم الإعاقѧѧات الجѧѧسمیة والعقلیѧѧة الف 

الѧصعوبات الإجتماعیѧة للطفѧل الѧذاتوي ، ولاحѧظ أن ھѧؤلاء الأطفѧال یمكѧنھم التفاعѧل مѧѧع          ) لیوكѧانر (

، ولكنھم یحجمون عن التفاعل مع الأشخاص بحیث أن ھذا العجѧز یتѧدخل   Objects الموضوعات 
لѧѧى تكѧѧوین یقѧدر ھѧѧؤلاء الأطفѧѧال ع " بѧشكل اساسѧѧى فѧѧى العلاقѧѧات الشخѧصیة أو التبادلیѧѧة حیѧѧث قѧѧال    

علاقات مѧع الموضѧوعات ولكѧنھم منѧذ بدایѧة ویبѧدوا علѧیھم الأنѧزواء والأبتعѧاد عѧن النѧاس حیѧث لا              

  (Folstion & Rutter, 1997: 321) .  یملكون أى تواصل فعال 

وبѧѧالرغم مѧѧѧن أن ھѧѧؤلاء الأطفѧѧѧال یرتبطѧѧون بالموضѧѧѧوعات والأشѧѧیاء أكثѧѧѧر مѧѧن ارتبѧѧѧاطھم      
لأنھѧم  ) أو نقѧصان الѧوعى عنѧدھم    (ست فѧى حاجѧاتھم للѧوعى     وتفاعلھم مع الناس فإن مشكلاتھم لی     
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أنھ ) لیوكانو(على داریة ووعى بالآخرین ووجودھم ولكنھم محدودین فى تفاعلھم معھم وقد لاحظ 

علѧѧى الѧѧرغم مѧѧن رغبѧѧتھم فѧѧى البقѧѧاء وحیѧѧدین ونمطیѧѧتھم وتفѧѧضیلھم اللعѧѧب بالѧѧشيء نفѧѧسھ إلا أنھѧѧم   
 یخѧѧرجھم مѧѧن العزلѧѧة وأن ھѧѧذه الإجتماعیѧѧة تѧѧزداد مѧѧع   یتقبلѧѧون عѧѧدداً محѧѧدوداً مѧѧن النѧѧاس یمكѧѧن أن 

 (Bergman.J&Gerdyz, 1998: 66 ).   تقدمھم فى العمر 

أما اصѧحاب الإتجѧاه التحلیلѧى النفѧسى فقѧد فѧسروا الذاتویѧة علѧى أنھѧا انѧسحاب فѧصامى مѧن               
المشاعر الواقع وأن العلاج یجب أن یركز على الأطفال انفسھم وعلى الوالدین الإنعزالیین وإطلاق  

بحریة، وقد أكدوا علѧى أن سѧلوك الأطفѧال الѧذاتویین ھѧو سѧلوك ھѧادف معѧارض وسѧلبى وفѧى عѧام                 

بعزل ھؤلاء الأطفال عن والدیھم مؤكداً أن الوالدین الرافضین ) بیتلھام( قام المحلل النفسى ١٩٦٧
لѧى ضѧرورة   والباردین یعتبر السبب الرئیسى فى ذاتویة أطفѧالھم وانغلاقھѧم علѧى ذواتھѧم مѧشدداً ع            

البѧѧرامج التربویѧѧة والمѧѧداخل العلاجیѧѧة التѧѧى تѧѧساعد ھѧѧؤلاء الأطفѧѧال علѧѧى إخѧѧراج العدائیѧѧة الوالدیѧѧة     

   .اللاشعوریة

 Autism فѧѧى بѧѧزوغ مѧѧصطلح الأوتیѧѧزم  ١٩٤٣ Leokannerیرجѧѧع الفѧѧضل إلѧѧى لیوكѧѧانز  
تخلفѧین  حیث لفت اھتمامھ انماطا سلوكیة غیر عادیة لأحد عѧشر طفѧلاً كѧانوا مѧصنفین علѧى أنھѧم م         

عقلیاً فقد لاحѧظ اسѧتغراق ھѧؤلاء الأطفѧال المѧستمر فѧى انغѧلاق كامѧل علѧى الѧذات والتفكیѧر المتمیѧز                  
بالأجترار الذى تحكمھ الذات أو حاجات النفس وبعѧدھم عѧن الواقعیѧة، بѧل وعѧن كѧل مѧا حѧولھم مѧن            

        ѧى المحѧѧى فѧر بیئѧع أى مثیѧѧاوبون مѧة لا یتجѧѧواء والعزلѧو الإنطѧم دائمѧѧداث فھѧواھر أو أحѧذى ظѧѧیط ال

یعیشون فیھ كما لو كانت حواسھم الخمس قد توقفت عن توصѧیل أى مѧن المثیѧرات الخارجیѧة إلѧى             
  )٣٥: ١٩٩٤فراج ،  (      .  داخلھم

وقد بدأ الاعتѧراف بѧالأوتیزم كاضѧطراب مѧستقل ولѧیس نѧوع مѧن الفѧصام الطفѧولى أو ذھѧان                

 مع نشر الѧدلیل  ١٩٧٨لیة منذ عام الطفولة المبكرة حیث كان ھناك خلط بین ھذه الاضطرابات العق    
 إضافة إلى ھذا یوجد فرق بین Infantile Autismالدولى التاسع تحت عنوان الأوتیزم الطفولى 

زملھ أعراض الأوتیزم وزملھ أعراض الفصام فى الطفولѧة حیѧث یتѧسم الأول بالѧدلالات الإكلینیكیѧة             

ممѧا یجعѧل أبویѧھ یѧصفونھ بأنѧھ مѧستقل       التالیة ، فالطفل الأوتیѧزم عѧاجز عѧن التفاعѧل مѧع الآخѧرین           
وغیѧѧر معتمѧѧد علѧѧى الاخѧѧرین وأنѧѧھ یفѧѧضل الوحѧѧدة ولا یѧѧشعر بوجѧѧود الآخѧѧرین وأنѧѧھ یѧѧدرك الآخѧѧرین    

        (Nelson.R& Israel A, 1991 ) .وكأنھم جوامد
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٢٩٣ 

 

 

 اتوي فمѧѧѧثلا سѧѧѧمى الطفѧѧѧل  تعѧѧѧددت التعریفѧѧѧات واختلفѧѧѧت فѧѧѧى تحدیѧѧѧد مѧѧѧسمى الطفѧѧѧل الѧѧѧذ   
Autism )  رارىѧѧѧѧل الاجتѧѧѧѧبالطف (       موهѧѧѧѧرون سѧѧѧѧھ، وأخѧѧѧѧى ذاتѧѧѧѧق علѧѧѧѧھ منغلѧѧѧѧك لأنѧѧѧѧوذل)  لѧѧѧѧالطف

لأنѧѧھ یحѧѧب أن یظѧѧѧل بمفѧѧرده طѧѧوال عمѧѧѧرة ولا یحѧѧب الاتحѧѧاد أو التوحѧѧѧد مѧѧع أحѧѧد غیѧѧѧر         ) التوحѧѧدى 
  . نفسھ

والمѧѧѧسمیات الѧѧѧسابقة كلھѧѧѧا تھѧѧѧدف إلѧѧѧى وصѧѧѧف فئѧѧѧة معینѧѧѧة تحمѧѧѧل نفѧѧѧس الѧѧѧصفات وھѧѧѧى       

اب الѧѧѧѧذاتوي وھѧѧѧѧى مѧѧѧѧن أواخѧѧѧѧر المѧѧѧѧصطلحات التѧѧѧѧى نѧѧѧѧشرت عѧѧѧѧن الطفѧѧѧѧل الѧѧѧѧذاتوي  فئѧѧѧѧھ الأضѧѧѧѧطر
  : ویعرف الأضطراب الذاتوى فى الكثیر من الدراسات ودوائر المعارف على أنھ كالأتي 

 علѧѧѧى الѧѧѧذاتوي اسѧѧѧم الذاتویѧѧѧة الطفولیѧѧѧة ویعرفھѧѧѧا بأنѧѧѧھ نѧѧѧوع مѧѧѧن      ١٩٦٩یطلѧѧѧق عكاشѧѧѧة  

  : الاضطراب الارتقائى المنتشر ویدل على وجوده 

  . تقاء غیر طبیعى یتضح وجوده قبل عمر الثلاث سنواتار -١

أداء غیѧر طبیعѧى فѧى التفاعѧل الإجتمѧاعى، والتواصѧل والѧسلوك المحѧدود المتكѧرر و سѧѧمات           -٢

شخصیة متعددة مثل المخاوف المرضیة، واضطراب النوم و الأكل ونوبات ھیاج، وعѧدوان      
 ) ٦٤٢: ١٩٦٩عكاشة، (  . نحو الذات

أن الذاتویة ھو مصطلح الأنѧشغال بالѧذات وھѧو إحѧدى الѧسمات      ) ١٩٧٨(بینما یرى الحنفى  

الأولیة للفصام ومѧن وجھѧة نظѧره أن الأنѧشغال بالѧذات ھѧو حركѧة علمیѧة معرفیѧة فѧى أتجѧاه إشѧباع               
الحاجة كما أوضح أن تعبیر الذاتوي الطفولى المبكر ھو التعبیر الأصلى لما وضعھ كانر لما یعرف   

أعراضھا عدم الكلام، والعزلة وعدم القدرة على الأتصال وجھا لوجھ، الآن بالذاتوي الطفولي وأھم 

  ) ٨١-٨٠: ١٩٧٨الحنفى، .  ( وعدم القدرة على التقلید

ومѧѧن أكثѧѧر التعریفѧѧات المقبولѧѧة التѧѧى اقترحѧѧت لتعریѧѧف متلازمѧѧة الذاتویѧѧة تعریѧѧف الجمعیѧѧة     
 سѧنة  National Society For Autistic Children (NSAC) الوطنیة للأطفѧال الѧذاتویین   
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٢٩٤ 

 ویѧشیر التعریѧѧف إلѧѧى أن الذاتویѧة اضѧѧطراب أو متلازمѧѧة مѧن المظѧѧاھر المرضѧѧیة الأساسѧѧیة     ١٩٧٨

  :  شھراً والذى یتضمن الأضطرابات التالیة ٣٠والتى تظھر قبل أن یصل عمر الطفل إلى 

 اضطراب فى سرعة أو تتابع النمو .  

 اضطراب فى الأستجابات الحسیة للمثیرات . 

 لام واللغة والسعة المعرفیةاضطراب فى الك . 

 اضطراب فى التعلق أو الأنتماء للناس والأحداثى والموضوعات. 

 ) ٢٢٩- ٢٢٨: ١٩٩٩بخیت، (

طفولى مبكر على الأطفال الذین یكѧون ملحوظѧا علѧیھم منѧذ     ) ذاتوي(وأطلق كانر لفظ توحد     
ت عادیѧة مѧع الآخѧرین    بدء حیاتھم الانسحاب، والاستغراق فى الذات وعدم القدرة على إقامة علاقѧا        

ولدیھم صعوبات فى اللغة وتشمل البكم واستعمال النفى اللفظى كوقایѧة سѧحریة مѧن الأحѧداث غیѧر             

السارة ولدیھ النوع الترجیعى فى تكرار الجمل واستعمال الضمائر مقلوبة مثل إشارة الطفل لنفسھ  
  )١٥٢، ١٩٨٧الدسوقى،  (                 . بضمیر أنت والمخاطبة بضمیر أنا

أن الاضطراب الذاتوى ھو إنسحاب الفرد من ) ١٩٨٨(فى حین یرى كل من جابر وكفافى      

الواقع إلى عالم خاص من الخیالات والأفكار وفى الحѧالات المتطرفѧة توھѧان وھѧلاوس، وقѧد أعتقѧد        
ذات مرة أن الذاتویة ھѧى الخاصѧیة الأولѧى للفѧصام ولكنھѧا تلاحѧظ الان فѧى اضѧطرابات أخѧرى مثѧل                

ن الشیخوخة وفى زملة كانر وفى بعض حالات الإكتئاب والشخص الذاتوي شخص ذو شخصیة ذھا

مغلقة وھو ملتف إلى داخلھ، ومنشغل انشغال كامل بحاجاتھ ورغباتھ التى یتم إشباعھا كلیة أو إلى 
  )٣١٦-٣١٥: ١٩٨٨جابر وكفافى، (                             .حد كبیر فى الخیال

  إجتѧѧѧѧرار : فیریѧѧѧѧان ان الذاتویѧѧѧѧة عѧѧѧѧدة معѧѧѧѧانى منھѧѧѧѧا    ) ١٩٩٢(ماطى أمѧѧѧѧا الѧѧѧѧشخص والѧѧѧѧد  

الذات و الإجتراریة وإستثارة الذات والأتوسیة، ویقصدان بھ اضѧطراب شѧدید فѧى عملیѧة التواصѧل             
   شѧѧѧھرا ویѧѧѧؤثر فѧѧѧى   ٣٠:٤٢والѧѧѧسلوك یѧѧѧصیب الأطفѧѧѧال فѧѧѧى مرحلѧѧѧة الطفولѧѧѧة المبكѧѧѧرة مѧѧѧا بѧѧѧین         

المفھوم ذو المعنى الواضح كما یتѧصفون بѧالإنطواء   سلوكھم فمعظم ھؤلاء الأطفال یفتقدون الكلام        
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٢٩٥ 

علѧѧى الѧѧنفس وعѧѧدم الإھتمѧѧام بѧѧالاخرین وتبلѧѧد المѧѧشاعر وقѧѧد ینѧѧصرف إھتمѧѧامھم إلѧѧى الحیوانѧѧات أو   

  ) ٥٣ – ٥٢ : ١٩٩٢الشخص والدماطى،  (            .الأشیاء غیرالإنسانیة

  قѧѧѧѧѧѧات أن الذاتویѧѧѧѧѧѧھ إضѧѧѧѧѧѧطراب إنفعѧѧѧѧѧѧالى مѧѧѧѧѧѧن العلا ) ١٩٩٧(فѧѧѧѧѧѧى حѧѧѧѧѧѧین یѧѧѧѧѧѧرى بѧѧѧѧѧѧدر     
  الإجتماعیة مع الاخѧرین، ینѧتج عѧن عѧدم القѧدرة علѧى فھѧم التعبیѧرات الإنفعالیѧة خاصѧة فѧى التعبیѧر               

عنھا بالوجѧھ أو اللغѧة، ویѧؤثر ذلѧك فѧى العلاقѧات الإجتماعیѧة مѧع ظھѧور بعѧض المظѧاھر الѧسلوكیة                  
  ) ٧٣١: ١٩٩٧بدر،  (                          . النمطیة 

الذاتویѧة انھѧا   ) ١٩٩٨ (Knoblouch & Soransonویعѧرف كنوبلѧوش وسورانѧصن    

إعاقة نمائیة تؤثر بشكل أساسى فى التواصل اللفظى والغیرلفظى وعلى التفاعѧل الإجتمѧاعى ویبѧدأ      
تأثیر الإعاقة قبل سن الثالثة ویؤثر على أداء الطفل التعلیمى، وھناك بعض السمات الشخصیة التى 

 والأنѧشطة التكراریѧة ، ومقاومѧة أى تغییѧر فѧى البیئѧة       تѧصاحب الذاتویѧة مثѧل ، الحركѧات النمطیѧة ،     

  . المحیطة لھ، ولدیھ أیضاً استجابات غیر طبیعیة للمثیرات الحسیة

  ) ٣: ١٩٩٧كنوبلوش وسورانصن،                                                 ( 

ة الشاملة یغلب الذاتویة بأنھ حالة من حالات الإضطرابات الإرتقائی) ١٩٩٩(ویعرف عمارة 

معھѧم   ب والإنطѧواء وعѧدم الأھتمѧام بوجѧود الأخѧرین، ویتجنѧب أى تواصѧل       افیھا على الطفل الإنسح  
خاصѧة التواصѧل البѧصرى، وتتمیѧѧز لغتѧھ بالإضѧطراب الѧشدید، والطفѧѧل المنغلѧق نفѧسیاً لدیѧھ سѧѧلوك          
نمطѧѧى، وانѧѧشغال بѧѧأجزاء الأشѧѧیاء ولѧѧیس بالأشѧѧیاء نفѧѧسھا، ویتمیѧѧز عѧѧن غیѧѧره مѧѧن حѧѧالات الإعاقѧѧة   

  . المعرفیةالأخرى بمجموعة من الخصائص الممیزة والمغیرات المعرفیة وغیر

  ) ١٥: ١٩٩٩عمارة،                                  (                  

 

نوع من الإضطرابات الارتقائیة المعقدة التى تظل متزامنھ مع الطفل منذ ظھورھا إلى مѧدى   
 مѧѧѧن حیاتѧѧھ، وتѧѧѧؤثر علѧѧѧى جمیѧѧع جوانѧѧѧب نمѧѧѧوه وتبعѧѧѧده عѧѧن النمѧѧѧو الطبیعѧѧѧى، ویѧѧؤثر ھѧѧѧذا النѧѧѧوع     

 سواء كان تواصѧلاً لفظیѧاً، أو تواصѧلاً    Communicationالإضطرابات الإرتقائیة على التواصل     

غیر لفظي، وأیضاً على العلاقات الإجتماعیة وعلى أغلب القدرات العقلیة لھؤلاء الأفراد المصابین     
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٢٩٦ 

الاسѧتفادة  بالذاتویة، ویظھر فى خلال الѧسنوات الѧثلاث الأولѧى مѧن عمѧره الطفѧل ویفقѧده الاتѧصال و               

ممن حولھ سواء اشخاصاً، أو خبرات، أو تجارب یمر بھا وھذا النوع من الإضطراب لا شفاء منѧھ     
  . بالتدخل العلاجى والتدریبى المبكرنولكن ممكن أن یتحس

 

 إن نѧѧسبھ المѧѧصابین باضѧѧطراب الذاتویѧѧة فѧѧى إزدیѧѧاد مѧѧستمر، لكѧѧن حتѧѧى الآن لا توجѧѧد ایѧѧة       
 ٢٠٠١إحصائیات رسمیة تشیر إلى نسبة انتشار الذاتویة فى بلادنا العربیة، ویضیف عبد العزیز ،

أننا نѧستعین فѧى كافѧة الدراسѧات والكتابѧات العربیѧة بنѧسب الانتѧشار التѧى توصѧلت إلیھѧا الدراسѧات                 

 أكثѧر  الأجنبیة وھو ما یدعو إلى القیام ببحوث ودراسات تغطى ھذا المجال فاضطراب الذاتویѧة مѧن       
اضطرابات النمو انتشاراً ، ولا یزید عنھا فى الانتشار إلا التخلف العقلي، ومتلازمة داون ، ورغѧم     

إلا أن توسیع .  من كل عشرة آلاف طفل٥ إلى ٤أن الذاتویة الكلاسیكیة تحدث فى عدد یتراوح من   

ة، یؤدى إلى رفع التعرف لیشمل الأطفال الذین لدیھم أعراض أقل فى حدتھا ولكنھا مازالت جوھری 
ویمثل الأطفال الذین لدیھم درجات حادة من .  من كل عشرة آلاف طفل١٦معدل حدوثھا لیصل إلى   

من جملة الأطفال الѧذاتویین ولنѧذكر دائمѧاً أنѧھ      %٣إلى % ٢اضطراب الذاتویة نسبة تتراوح بین     

  .بغض النظر عن عدد الأعراض وحدتھا، فإن علاج ھذه الأعراض واحد

  )٣٨ -٣٧: ٢٠٠٥واخرون، السید،  (

ووفقѧѧѧاً للإحѧѧѧصاءات التѧѧѧى نѧѧѧشرھا الاتحѧѧѧاد القѧѧѧومى لدراسѧѧѧات وبحѧѧѧوث اضѧѧѧطراب الذاتویѧѧѧة    

فѧѧإن نѧѧسبة انتѧѧشار اضѧѧطراب الذاتویѧѧة قѧѧد   ) ٢٠٠٣(بالولایѧѧات المتحѧѧدة الأمریكیѧѧة وذلѧѧك فѧѧى ینѧѧایر   
  ااختلفѧѧت تمѧѧام عѧѧن ذى قبѧѧل حیѧѧث ارتفعѧѧت بدرجѧѧة كبیѧѧرة للغایѧѧة بحیѧѧث اصѧѧبح الذاتویѧѧة متوسѧѧطھ        

حالة ولادة، وبذلك أصبح اضطراب الذاتویة ھو ثانى أكثر الإعاقات العقلیة انتشاراً، ولا ) ٢٥٠-١(

  .یسبقھ فى ذلك سوى التخلف العقلى فقط، أما متلازمة أعراض داون فتأتى بعده مباشرة

) ٢٥: ٢٠٠٨عبد االله،  (   
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والدارسین والمختصین على أنھا تساعد على التѧشخیص  أن الاعراض التى اتفق الباحثین   
  : والاكتشاف المبكر لإعاقة الذاتویة فسیتم عرضھا من خلال وجھات النظر التالیة

أن الأعراض المصاحبة لأضѧطراب  ) Wendy Brown, 1990( لقد أشارت وندى براون 

 اخѧѧتلال القѧѧدرة علѧѧى الذاتویѧѧة تѧѧشتمل علѧѧى جوانѧѧب أساسѧѧیة منھѧѧا الجانѧѧب الإجتمѧѧاعى، ویتمثѧѧل فѧѧى  
التفاعل الإجتماعى وعѧدم القѧدرة علѧى التواصѧل واسѧتخدام اللغѧة وقواعѧدھا بالإضѧافة إلѧى الجانѧب                  

ك والنѧѧشاط االمعرفѧѧى، والѧѧذى یتمثѧѧل فѧѧى أوجѧѧھ القѧѧصور الѧѧوظیفى للعملیѧѧات المعرفیѧѧة خاصѧѧة الإدر   

  : وأشارت إلى أعراض الإضطراب الذاتوي فیما یلى: التخیلى

   دره  ا الإجتماعى، والذى یتمثل فى العجز عن إقامة علاقات اجتماعیة وعدم  خلل فى التفاعلѧلق
 .على تنمیة تلك العلاقات إن وجدت

             ةѧضمائر ونغمѧة، والѧردات اللغѧتخدام مفѧستوى اسѧضمن مѧذى یتѧوى، والѧاضطراب النمو اللغ 
ل فى  والفشEcholalia الكلمات، وانحراف التركیب اللغوى، ووجود التردید المرضى للكلام 

 . تفھم المواقف، مع اضطراب الإدراك وخاصة فیما یتعلق بالمنبھات الحسیة

  اضطراب التواصل : Communication disorder  ىѧعلى المستوى الإجتماعى والمعرف 
 . وقصور فى القدرة على التخیل خاصة فیما یتعلق باللعب والإحتكاك بالأخرین

  اضطراب التآزر الحركى Motor coordination disorder  

 نمطیة السلوك الروتینى . 

  (Brown W,1990,25-49) 

 أن تلك الأعراض تتѧشابھ مѧع بعѧض أنѧواع الإعاقѧات الأخѧرى كѧالتخلف        ١٩٩٥ویرى فراج   

كما أن ھذه الأعراض . العقلى أو اعاقات التعلم، وربما أیضاً مع بعض أعراض الفصام أو الاكتئاب       
حالة مѧن الحѧالات التѧى تعѧانى مѧن إعاقѧة الѧذاتوي بѧل         لیس من الضرورى أن تظھر جمیعھا فى كل   

یظھر بعضھا فى حالة معینة ویظھر البعض الآخر فى حالة اخرى، كمѧا یتبѧاین ظھورھѧا مѧن حیѧث       

الѧѧشدة او الأسѧѧتمراریة أو الѧѧسن الѧѧذي یبѧѧدأ فیѧѧھ العѧѧرض فѧѧي الظھѧѧور، وأضѧѧاف أن بعѧѧض أعѧѧراض   
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٢٩٨ 

  ѧѧھور الأولѧѧستة شѧѧلال الѧѧالات خѧѧض الحѧѧى بعѧѧر فѧѧذاتوي ظھѧѧون  الѧѧة یكѧѧھ الأغلبیѧѧیلاد، ولكنѧѧد المѧѧي بع

  .ظھورھا فیما بین العام الثانى والثالث أو خلال الشھور الثلاثین الأولى من عمر الطفل

  ) ٢: ١٩٩٥فراج،                                                           (

عة بѧین الأطفѧال   ومن خلال الدراسة الحالیة لاحظت الباحثة أن ھناك بعض الخصائص الشائ   

  :الذاتویین لا تتضمنھا معاییر التشخیص الدولیة 

بعض الأطفال الذاتویین لدیھم حساسیة سمعیة أو بصریة زائدة أو غائبة تماماً فقد یسمعون  .١
  . أصواتا قبل أن یسمعھا الأطفال الأسویاء

 . یذاء الذاتقد یشعر بعضھم بالألم كما یشعر بھ الأسویاء وبعضھم یكاد لا یشعر بھ لدرجة إ .٢

. نѧѧسبة مرتفعѧѧة مѧѧن اطفѧѧال الذاتویѧѧة یعѧѧانون بѧѧصورة أو أخѧѧرى مѧѧن صѧѧور الѧѧشذوذ الحѧѧسى       .٣
مثل (فالبعض یتجنب التلامس البدنى مع الاخرین، والبعض ینفر من ملمس الأشیاء الخشنة 

 ) .  الذین كانوا یتجنبون لمسھا ویبتعدون عنھا–شبكة الكرة الطائرة 

 . ویفضلون نوعا معیناً أو أكثرالبعض یتجنبون بعض الأطعمة  .٤

  . بعضھم  یعانى من نشاط حركى زائد والبعض خامل  .٥

 

قѧد تظھѧر بأشѧكال     تظھѧر مѧشكلات تشخیѧصیة نتیجѧة أن أوجѧھ القѧصور المѧصاحبة للذاتویѧة        
مختلفѧة وأن لѧم یكѧن المѧشخص علѧى وعѧى دقیѧق بھѧذه الأشѧكال مѧن القѧصور التѧي تѧصاحب إعاقѧѧة              

لذاتویة قد یقع فى خلط فى عملیة التشخیص وھذه الصعوبات قد دعت إلى تناول تشخیص الذاتوي ا
من خلال عرض تاریخى یوضح تطور محكات التشخیص بدایة من ظھور المفھوم على ید لیوكانر 

   .١٩٩٤ وحتى ظھور أخر الأدلة التشخیصیة الإحصائیة سنة ١٩٤٣سنة 

    

  : بالأتي) ١٩٩٦(شخیص لإضطراب الذاتویة كما أشار إلیھا فراج ترتبط صعوبة الت
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٢٩٩ 

إن أكثѧѧر العوامѧѧل المѧѧسببة للذاتویѧѧة ھѧѧو تلѧѧف أو إصѧѧابات فѧѧي بعѧѧض أجѧѧزاء المѧѧخ أو الجھѧѧاز        -١

  .العصبي

  .حدوث تغیر في شدة بعض الأعراض وإختفاء البعض الأخر مع تقدم الطفل في العمر -٢

  .بة لاضطراب الذاتویةعدم الوصول إلى تحدید دقیق للعوامل المسب -٣

  .إن بعض الأعراض التي حددھا الدلیل الدولي للتشخیص لاتخضع للقیاس الموضوعي -٤

مѧѧشاركة العدیѧѧد مѧѧن الإعاقѧѧات الأخѧѧرى للذاتویѧѧة فѧѧي بعѧѧض الأعѧѧراض مثѧѧل التѧѧأخر فѧѧي الكѧѧلام       -٥
  )٦-٣: ١٩٩٦فراج، (       . وإعاقات التخاطب والتخلف العقلي وغیرھا من الإعاقات

یة إعاقة سلوكیة تحدث في مرحلة النمو فتصیب الغالبیѧة العظمѧى مѧن محѧاور النمѧو          أن الذاتو  -٦
  .التواصل والتخاطب اللغوي والمعرفي والاجتماعي والإنفعالي وبالتالي تعوق عملیات

تتعدد وتتنوع أعراض الذاتویة وتختلف من فѧرد لآخѧر ومѧن النѧادر أن تجѧد طفلѧین متѧشابھین          -٧

  .تماماً في نفس الأعراض

ك تتعدد أنواع الإصابات التي تؤثر على المخ والجھاز العѧصبي فقѧد تحѧدث الإصѧابة نتیجѧة        كذل -٨
  .تلوث كیمیائي أو التلوث الإشاعي أو الصناعي أو الإصابة بالفیروسات

  )٦٩-٦٨: ٢٠٠٢فراج، (

  .ندرة إنتشار حالات الذاتویة التي یكشف الفحص الدقیق عنھا -٩

  .ئة مقارنة بغیرھا من الإعاقاتحداثة البحوث التي تجرى على ھذه الف  -١٠

  )٥ : ١٩٩٣الدفراوي،(

  

ICD10 

قѧدر  ١٩٩٣ الصادر عن منظمة الصحة العالمیѧة عѧام    ICD10أعطى الدلیل الدولى العاشر     
حت أكبر من التفصیل وذلك ضمن اھتمامھ بالاضطرابات النفسیة للأطفال والمراھقین وتم وضعھا ت
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٣٠٠ 

اضطربات ارتقائیة منتشرة ووضعت تحت اسم الذاتویѧة الطفلیѧة وتحѧددت المؤشѧرات التشخیѧصیة             

  : فى 

 :نمو إرتقائى غیر طبیعى یظھر قبل سن الثالثة ویظھر فى المظاھر التالیة* 

عدم الأستخدام للغة فѧى أى مѧن المھѧارات التواصѧلیة، والإجتماعیѧة، والاسѧتخدام الѧضعیف             

  .  واللعب التخیلى، واختلالات كیفیة فى التفاعل الإجتماعى المتبادلللرموز الإجتماعیة

ویوجد مجموعة من ثلاثة عناصر كل عنصر یتكون من أربعة أعراض ویجب اختیار أثنین 
  ):٣(، )٢(واختیار واحد من كل من ) ١(على الأقل من 

 :اختلالات كیفیة فى التفاعل الإجتماعى المتبادل وتشمل )١(

م الرمѧѧوز الاجتماعیѧѧة لعملیѧѧѧة التواصѧѧل مثѧѧل التقѧѧѧاء العیѧѧون والتعبیѧѧѧرات      الفѧѧشل فѧѧى اسѧѧѧتخدا   -
 .الوجھیة، والإشارات الجسمیة لعمل تفاعل إجتماعى متبادل

 . الفشل فى عمل نمو إرتقائى مناسب للسن یظھر فى فقدان التبادل الإجتماعى، والعاطفى -

 .طار الإجتماعىفقدان الإستجابات لمشاعر الاخرین وعدم تعدیل السلوك طبقاً للإ -

 . تكامل ضعیف من السلوكیات الإجتماعیة والعاطفیة والتواصلیة -

 : اختلالات كیفیة فى المھارات التواصلیة وتشمل )٢(

 .عدم الاستخدام الإجتماعى لأى مھارات لغویة تكون موجودة -

ى خلل فى العاب الخیال والتقلید الإجتماعى وضعف المرونة فى التعبیر اللغوى وفقدان نسبى ف -

 .الابتكار والخیال فى عملیات التفكیر

فقدان الاستجابة العاطفیة لمبادرات الاخرین اللفظیة، وغیر اللفظیة، واستخدام خاطئ للأشكال  -
 .المختلفة من الإیقاع والتأكید فى إیقاع التواصل

 .عدم إستخدام الإشارات المصاحبة التى تساعد فى تأكید وتوضیح التواصل الكلامى -
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٣٠١ 

 :ودة نمطیة ومتكررة فى السلوك والأھتمامات والنشاطات وتشملأنماط محد )٣(

 . المیل نحو فرض قدر من التصلب والروتین على نطاق واسع من أوجھ الأداء الیومى -

 . انشغالات نمطیة ببعض الأھتمامات مثل التواریخ أو الطرق أو الجداول الزمنیة -

-      ѧاث     (یاء وجود انماط حركیة وأھتمام خاص بعناصر وظیفیة فى الأشѧف والأثѧك التحѧل تحریѧمث

 ).من مكانھا فى بیت العائلة

الارتباط بأشیاء غیر عادیة وإن كانت تتمیز بافتقادھا للمرونة وأداء بعض الأعمال الروتینیѧة      -
 . من خلال طقوس خاصة لا تؤدى وظیفة بعینھا

 ظھѧѧور بعѧѧض المѧѧشكلات الأخѧѧرى غیѧѧر المعنیѧѧة مثѧѧل الفѧѧزع والخѧѧوف، واضѧѧطراب فѧѧى القѧѧدرة      -
الإجتماعیѧѧة، ونوبѧѧات المѧѧزاج العѧѧصبى والعѧѧدوان وإیѧѧذاء الѧѧنفس خاصѧѧة مѧѧع وجѧѧود حالѧѧة مѧѧن     

 )World Health rganization,1993. (التخلف العقلى الشدید

  : ـ الشروط الواجب توافرھا لكى تكلم الطفل ٥

           اكѧون ھنѧب أن تكѧلام ویجѧأن یرید أن یتكلم فشخصیة الطفل مھمة جداً فى تحدید صورة الك
 . ة فى الكلامرغب

         سمعىѧز الѧى التمییѧل علѧل،  ( مقدرة الطفѧى      ) ٤٠: ٢٠٠٣كامѧادرین علѧال قѧن الأطفѧالم یكѧم
لذلك یتأخر ظھѧور  ) فاللغة أسمع وأسمع( الأستماع فإنھم سیكونون غر قادرین على الكلام     

 ) ٣٢: ٢٠٠٥السحیمى،  (                          . الكلام لدى ذوى السمع الضعیف

  الذكاء ھو أحد مقومات النطق السلیم وأوضح دلیل على ذلك ) مقدرة ذھنیة مناسبة( الذكاء
ما تسببھ الإعاقة العقلیة من تأخر الطفل فى جمیع مظاھر النمو اللغوى، وما تؤدى إلیھ من 

 ) ٦٩: ٢٠٠٥الببلاوى،  (                                           .صعوبات فى النطق

 تنفس– أسنان – فكین –لسان ) أعضاء الكلام سلمیة( اسبة قدرة جسمائیة من  . 
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٣٠٢ 

  أصوات – مذاقات –روائح ( یتوقف ھذا على التجارب التي تعرض لھا  أن یعرف أن یتكلم 

ومدى نجاح الأم أو المعلم فى ترجمة ھذه التجارب إلى كلمات بسیطة ....)  معرفة اللمس  –
  . تكون مفھومة للطفل ومتفقة مع الموقف

 

 في السنوات العشر الأخیѧرة مѧساحة واسѧعة    Autismاحتلت الدراسات عن الطفل الذاتوي   
من البحث العلمي خاصة بعد انتشار العدید من الدوریات المتخصصة في ھذا المجال، كذلك إھتمѧام   

         ѧار فѧل الإبحѧن أجѧة مѧات الھادفѧن الدراسѧد مѧذا   المراكز على المستوى العالمي بعمل العدیѧالم ھѧي ع

الطفل الذاتوي، وكیفیة تشخیصھ وكیفیة التدخل المبكر لإكتشافھ بالإضافة إلى كیفیة معرفة الطرق 
المناسبة لوضع برامج علاجیة وتدریبیة لھѧذه الفئѧة مѧن شѧأنھا أن ترقѧى بھѧم إلѧى مѧستوى أنѧضج            

  .موأفضل وبالتالي حیاة أسھل، توفر لھم فرص تواصل مع مجتمعھم ومع من یحیطون بھ

ومѧن ھنѧا سѧوف تعѧرض الباحثѧة فѧي ھѧذا الجѧزء أھѧم الدراسѧات التѧي لھѧا علاقѧة بموضѧوع               
الدراسѧѧة الحالیѧѧة وذلѧѧك بھѧѧدف الاسѧѧتفادة منھѧѧا فѧѧي إجѧѧراء الدراسѧѧة الحالیѧѧة وبالتѧѧالي یѧѧتم اشѧѧتقاق      

  . الفروض التي سوف تقوم علیھا الدراسة

Scotland (2000) 

 التѧدخل المبكѧر فѧي تحѧسین مھѧارات التواصѧل للطفѧѧل       ركѧزت ھѧذه الدراسѧة علѧى أثѧر بѧرامج      
وقد . طفلاً من ھم أقل من عشر سنوات من الذاتویین الغیر ناطقین    ) ٨٧(الذاتوي، وشملت العینة    

استخدام اسكوتلاند أسلوب التقییم والتركیب والتدخل المبكѧر، والتѧدخل المكثѧف، وبنѧاء أداة لتقیѧیم          
تھم على التواصل وذلك بمتابعة أدائھم علѧى أنѧشطة البرنѧامج    التحسن الذي یحرزه الأطفال في قدر  

التي تضمنت مواقف الحیاة الیومیة للتواصل، كالتواصل الجسدي، والتعاون، واللعب، والاستماع،  

  . والاستیعاب اللفظي

وقد أسفرت النتائج عن أھمیة بѧرامج التѧدخل المبكѧر فѧي تطѧویر مھѧارات التواصѧل مѧا قبѧل            
  . تحسن قدرة الأطفال على التواصل بأنشطة الحیاة الیومیةاللغة، إضافة إلى
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 

استخدمت الدراسة برنامج تدریبي لتنمیѧة بعѧض المھѧارات الاجتماعیѧة للأطفѧال الѧذاتویین،              
-٨أطفال مصابین بأعراض الذاتویة وتراوحت أعمارھم ما بѧین   ) ١٠(وتكونت عینة الدراسة من     

 سѧѧنة، ھѧѧدفت الدراسѧѧة للتأكѧѧد والتحقѧѧق مѧѧن فاعلیѧѧة البرنѧѧامج التѧѧدریبي فѧѧي تنمیѧѧة المھѧѧارات          ١٢
  . الإجتماعیة والتواصلیة لدى الطفل الذاتوى

أما فیما یتعلق بنتائج الدراسة فقد كشفت النتائج عن وجود فروق ذات دلالѧة إحѧصائیة بѧین     
وى التفѧѧاعلات الاجتماعیѧѧة لѧѧصالح   المجمѧѧوعتین الѧѧضابطة والتجریبیѧѧة فѧѧى القیѧѧاس البعѧѧدي لمѧѧست     
  . المجموعة التجریبیة وكذلك الحال فى القیاس البعدي والتتبعي

)2003. (J.Schreibman L, Whalen G 

حاولѧت ھѧذه الدراسѧة تѧدریب الأطفѧال الѧذاتویین علѧى الإنتبѧاه المѧشترك بإسѧتخدام إجѧѧراءات           
أطفѧال عѧادیین، وھѧدفت    ) ٦(أطفѧال ذاتѧویین و   ) ٥(تعدیل السلوك، كانت عینة الدراسة تتѧألف مѧن     

الدراسѧة إلѧѧى التѧѧدریب علѧى سѧѧلوكیات الإنتبѧѧاه المѧشترك بفاعلیѧѧة، وتمѧѧت ملاحظѧة تغیѧѧرات إیجابیѧѧة      
بواسطة الملاحظین، باستخدام مقاییس الدعم الاجتماعي، كذلك تدریس سلوكیات الإنتباه المشترك    

وتم التركیز علѧى الاسѧتجابة للإشѧارات وتحویѧل      . لوكللأطفال الذاتویین بإستخدام إجراء تعدیل الس     
  . حدقة العین نحو الشيء المراد ملاحظتھ

وقد أظھرت الدراسة أن تدریب الوالدین على ھذه التقنیات قد تساعد على اكتѧساب مھѧارات    
الانتباه المشترك، كذلك أظھرت الدراسة أن العجز الذي یواجѧھ عملیѧة الانتبѧاه یعتبѧر محѧور للعجѧز         

  . اللغة واللعب والتطور الإجتماعىفي

 

ركزت الدراسة على اعداد برنامج تدریبي لتنمیة مھارات التواصل لدى الأطفال الѧذاتویین،        
سѧѧنة، ) ١٣-٦(أطفѧѧال ذاتѧѧویین ذكѧѧور تتѧѧراوح أعمѧѧارھم بѧѧین    ) ٦(وقѧѧد تألفѧѧت عینѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن   

وكѧان ھѧدف ھѧذه    ).تجریبیѧة وضѧابطة   ( إلى مجمѧوعتین متѧساویتین      ) العینة( وقسمت المجموعة   
الدراسة ھي التحقق من فاعلیة البرنامج التѧدریبي فѧي تنمیѧة مھѧارات التواصѧل غیѧر اللفظѧي لѧدى                

  . الأطفال الذاتویین 
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 

        ي    توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات المجموعتین التجرѧضابطة فѧة والѧیبی
القیѧѧاس البعѧѧدي علѧѧى مقیѧѧѧاس مھѧѧارات التواصѧѧل غیѧѧر اللفظѧѧѧي للأطفѧѧال الѧѧذاتویین ولѧѧѧصالح         

  . المجموعة التجریبیة

          ینѧي القیاسѧة فѧة التجریبیѧات المجموعѧطي درجѧین متوسѧلا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة ب
 . اتویینالبعدي والتتبعي لمقیاس مھارات التواصل غیر اللفظي لدى الأطفال الذ

 

استخدمت ھذه الدراسة فاعلیة العلاج بالموسیقى في تحسین سѧلوك التواصѧل لѧدى الأطفѧال          
. سنة) ١٣-٤( أطفال ذاتویین تراوحت أعمارھم ما بین  ) ٦(الذاتویین، وتألفت عینة الدراسة من      

        ѧق الموسѧѧن طریѧي عѧامج علاجѧداد برنѧѧو إعѧة ھѧدف الدراسѧان ھѧدف   وكѧѧذاتویین، بھѧال الѧیقى للأطف

  . تحسین السلوك التواصلي للأطفال الذاتویین

وقد أظھرت نتائج الدراسة من خلال التحلیل الإحصائي وجود أثر إیجابي للبرنامج العلاجي    
  . عن طریق الموسیقى في تحسین التواصل للأطفال الذاتویین

 

سة فاعلیة برنامج تدریبي في تنمیة المھѧارات الإجتماعیѧة لѧدى عینѧة مѧن      تناولت ھذه الدرا  
أطفال ذاتویین ذكѧور تراوحѧت   ) ١٠(الأطفال الذاتویین في مدینة عمان، وتألفت عینة الدراسة من     

وھدفت الدراسة إلى قیاس مدى فاعلیة برنامج تدریبي في تنمیة . سنوات) ٩-٥( أعمارھم ما بین 
وأعتمѧد البرنѧامج علѧى الفنیѧات الѧسلوكیة      . ة لѧدى عینѧة مѧن الأطفѧال الѧذاتویین     المھارات الإجتماعی 

  . بالإضافة إلى التدعیــم)  التقلید -  التلقین - النمذجة -التعزیز ( وھى 

وقد أظھرت نتائج الدراسة أن البرنامج ساعد فى تنمیѧة بعѧض المھѧارات الإجتماعیѧة لعینѧة       
كمѧا  ) حدة المشكلات السمعیة والبصریة ومشكلات التواصѧل  التخفیف من ( الدراسة بالإضافة إلى   

  .بینت نتائج الدراسة فعالیة البرنامج في القیاس التتبعي
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٣٠٥ 

 

بعد استقراء الأطر النظریة والدراسات السابقة وما أثیر من مشكلة الدراسة تتوجھ الباحثة 
  :بوضع مجموعة من الفروض للتحقق من صحتھا وھى 

ذات دلالة إحصائیة بین عینتى الدراسة من الأطفال التوحѧدیین وغیѧر      وق جوھریة   توجد فر  -١

  .التوحدیین فى أبعاد مقیاس جلیام

  . یتبین ترتیب المتوسطات الحسابیة بین عینتى الدراسة على أبعاد مقیاس جلیام -٢

 

  

 

 .طفلاً من الذاتویین) ٣٠(المجموعة الأولى تبلغ   -  أ

  .طفلاً من غیر الذاتویین) ٣٠(المجموعة الثانیة تبلغ   - ب

تم اختیار عینة المجموعة الأولى من الأطفال الذین یعانون من اعراض الإضطراب الذاتوي 
 المجموعة الثانیة من الأطفѧال  مركز سیتي الإسكندریة، أما عینة  -الملتحقین بمركز كاریتاس مصر   

غیѧر الѧѧذاتویین فѧѧتم اختیѧѧارھم مѧѧن مѧѧدارس متعѧѧددة مѧѧن محافظѧѧة الإسѧѧكندریة، وتتѧѧراوح أعمѧѧار كѧѧلا    
  . سنوات١٠ إلى ٤المجموعتین مابین 
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 

 

 

 

 

 

 

 

  ع  م  ع  م

  

  غیر دالة  ١٫١٢  ١٫٥٢  ٥٫٥  ١٫٨٦  ٦  العمر

   

 Gilliam Autism Ratingمقیѧاس جیلیѧام التقѧدیري لتѧشخیص إضѧطراب الذاتویѧة       ) أ(
Scale GARS:  

  (Gilliam, James E.1995): ألف ھذا المقیاس

   ѧѧسب الخѧѧھ، وحѧѧھ وتعریبѧѧام بترجمتѧѧد قѧѧھ وقѧѧسیكومتریة لѧѧد،  : (واص الѧѧد االله محمѧѧادل عبѧѧع
٢٠٠٦ ( 

 

  صدق أدوات الدراسة الحالیة وثباتھا

 

  

الذاتویین، (حُسب صدق المقیاس عن طریق المقارنة بین مجموعتي الدراسة الإستطلاعیة    
وذلك بغرض حساب قدرة المقیѧاس علѧى تѧصنیف مجمѧوعتي الدراسѧة فѧي ضѧوء            ) غیر الذاتویین و

  :الدرجات المعیاریة لمقیاس جیلیام كما یلي

  



 

 

 

–– 

 

٣٠٧ 

 

 

 
 

 
 

 
    

  ١،٥  ٥،٩  ٢،٨  ١٥،٩  السلوكیات النمطیة

  ١،٢  ٤،١  ٢،٥  ١٣،٧  التواصل

  ١،٣  ٤،٥  ٢،٦  ١٤،٣  التفاعل الاجتماعي

  ١،١  ٣،٢  ٢،٢  ١١،٨  الإضطرابات النمائیة

ویتضح من الجدول السابق وجود فروق دالة بین عینتي الدراسة الإستطلاعیة لحساب   
 وھذا یبین قدرة المقیاس على التمییز بینھم وبین غیرھم من الأطفال غیر عینة الأطفال الذاتویین،

  .الذاتویین

_ 

تم حساب ثبات مقیاس جیلیام لتقدیر الإضطراب من خلال حساب الإتساق الداخلي للمقیاس 

وھي  ) ٠٫٩٣=(باستخدام معادلة ألفالكرونباخ، وبینت النتائج أن معاملات ألفا للسلوكیات النمطیة 
،  )٠٫٠١(وھѧي دالѧѧة عنѧد مѧѧستوى   ) ٠٫٨٧=( ، وكانѧت فѧѧي التواصѧل   )٠٫٠١(دالѧة عنѧد مѧѧستوى   

، أما في الإضطرابات النمائیة  )٠٫٠١(وھي دالة عند مستوى  ) ٠٫٩٢=(وفي التفاعل الاجتماعي 

وتعتبر ھذه المعاملات جمیعاً ذات قیم عالیة تدل على  ). ٠٫٠١(وھي دالة عند مستوى  ) ٠٫٨٥=(
 العبارات التي تتضمنھا المقاییس الفرعیة لھذا المقیاس ثابتة بدرجة كبیرة في قیاس إضطراب   أن

  .الذاتویة



 

 

 

–– 

 

٣٠٨ 

 

 

  طفѧѧلاً مناصѧѧفةً بѧѧین الأطفѧѧال الѧѧذاتویین والغیѧѧر       ) ٦٠(بلѧѧغ قѧѧوام عینѧѧة الدراسѧѧة الأساسѧѧیة      
بѧѧانحراف ) ٦٫٤(یقѧѧة قѧѧصدیة، وقѧѧد كѧѧان متوسѧѧط عمѧѧر عینѧѧة الѧѧذاتویین   ذاتѧѧویین تѧѧم اختیѧѧارھم بطر 

بѧѧانحراف  ) ٥٫٧(، أمѧѧا عینѧѧة غیѧѧر الѧѧذاتویین فقѧѧد كѧѧان متوسѧѧط اعمѧѧارھم     )١٫٧٤(معیѧѧاري قѧѧدره  
لدلالة الفروق بین متوسط أعمѧار عینتѧي   ) ت(والجدول التالي یوضح قیمة    ) ١٫٩٩(معیاري قدره   

  .الدراسة

 

 

 

 

   

 

    

  

  غیر دالة  ١،٤  ١،٩٩  ٥،٧  ١،٧٤  ٦،٤  العمر

 

تѧѧѧم اختیѧѧѧار أفѧѧѧراد الأطفѧѧѧال الѧѧѧذاتویین مѧѧѧن مركѧѧѧز كاریتѧѧѧاس مѧѧѧصر للتѧѧѧدریب والدراسѧѧѧات         

قѧѧѧة ـ سѧѧѧیتي الإسѧѧѧكندریة، أمѧѧѧا الأطفѧѧѧال غیѧѧѧر الѧѧѧذاتویین فقѧѧѧد تѧѧѧم اختیѧѧѧارھم مѧѧѧن مدرسѧѧѧة               والإعا
  .عزیز أباظا بالإسكندریة

 

 

  :من الأطفال الذاتویین والذین تنطبق علیھم الشروط التالیة) ٣٠(كان قوام ھذه العینة 



 

 

 

–– 

 

٣٠٩ 

  :سنوات وذلك لسببین ھما) ١٠-٤(عمریة مابین  ان تقع فى المرحلة ال-١

  . لسھولة التدخل المبكر والاستجابة تكون أسرع. أ

  .سیتى–ھذه المرحلة تمثل نسبة ذاتویة كبیرة في مركز كاریتاس . ب

على مقیاس ستانفورد بینیھ وذلك حتى یتسنى تقدیم ) ٧٠-٥٠( أن تتراوح نسبة الذكاء بین      -٢

  .الأنشطة المعرفیة لھم

  . أن تكون درجة الذاتویة بسیطة إلى متوسطة حتى یسھل التعامل معھم-٣

  .  ألا یكون قد سبق تطبیق أى برامج علیھم فى حدود المدة الزمنیة لھذا البرنامج-٤

 

ة الإسكندریة، من الأطفال غیر الذاتویین لعدد من مدارس محافظ) ٣٠(كان قوام ھذه العینة 
  ).١٠ -٤(ممن تتراوح أعمارھم بین 

 

 

  .ـ المتوسطات الحسابیة١

  .ـ الانحرافات المعیاریة٢

  ).T(ـ اختبار ٣

 

 

ن عینتѧѧى الدراسѧѧة مѧѧن الأطفѧѧال التوحѧѧدیین  ذات دلالѧѧة إحѧѧصائیة بѧѧیتوجѧѧد فѧѧروق جوھریѧѧة  -١
  .وغیر التوحدیین فى أبعاد مقیاس جلیام



 

 

 

–– 

 

٣١٠ 

 

 

 

 

 

 

   

  ع  م  ع  م

  

  ٠،٠١  ٣،٦  ١،٨  ٦،٢  ٢،٩  ١٦،٤  السلوكیات النمطیة

  ٠،٠١  ٢،٩  ١،٥  ٤،٨  ٢،٦  ١٤،٦  التواصل

  ٠،٠١  ٣،٢  ١،٦  ٥،٣  ٢،٧  ١٥،٩  التفاعل الاجتماعي

الاضطرابات 
  ٠،٠١  ٣،  ١،٢  ٣،٩  ٢،٣  ١٢،٢  النمائیة

 

 متوسѧـطات  بѧـین  إحѧصـائیة  دلالѧـة  ذات فروقѧـا  ھنѧـاك  أن الѧسـابق  الجѧدول  مѧن  یتѧضح 

مقیـѧѧـاس   علـѧѧـى غیѧѧر التوحѧѧدیین  الأطفـѧѧـال  درجـѧѧـات ومتوسـѧѧـطات الأطفـѧѧـال التوحѧѧدیین 
  الأطفال التوحدیین لصـالح  وذلك٠٫٠١الدلالة  نسبة وكانت جیلیام

 

  . "بین ترتیب المتوسطات الحسابیة بین عینتي الدراسة على أبعاد مقیاس جلیام یت" 

  :وفیما یلى عرض للنتائج الإحصائیة المرتبطة بالفرض

  : عرض نتائج ترتیب المتوسطات لدى عینتي الدراسة -ج

  

  

  



 

 

 
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٣١١ 

 

 

 
  

  

  ٢،٩  ١٦،٤  السلوكیات النمطیة  ١

  ٢،٧  ١٥،٩  التفاعل الاجتماعي  ٢

  ٢،٦  ١٤،٦  التواصل  ٣

  ٢،٣  ١٢،٢  الاضطرابات النمائیة  ٤

  

 

 

 
  

  

  ١،٨  ٦،٢  السلوكیات النمطیة  ١

  ١،٦  ٥،٣  التفاعل الاجتماعي  ٢

  ١،٥  ٤،٨  التواصل  ٣

  ١،٢  ٣،٩  الاضطرابات النمائیة  ٤
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٣١٢ 

 

  :یتبین الآتي) ٨، ٧(من الجدول 

ین وغیѧر  جاء ترتیب متغیر الѧسلوكیات النمطیѧة فѧى المرتبѧة الأولѧى بالنѧسبة للأطفѧال التوحѧدی            -
  .التوحدیین

أن متغیر السلوكیات النمطیة احتل مركزاً متقدماً من بѧین المراكѧز الأربѧع     : وعلیھ یمكن القول  
  .تقریباً% ١٠٠الأولى لدى عینتى  البحث وبنسبة تقترب من 

جاء ترتیب متغیѧر التفاعѧل الاجتمѧاعي فѧى المرتبѧة الثانیѧة بالنѧسبة للأطفѧال التوحѧدیین وغیѧر             -

  .ضًاالتوحدیین أی

 .جاء ترتیب متغیر التواصل فى المرتبة الثالثة بالنسبة للأطفال التوحدیین وغیر التوحدیین -

جѧѧاء ترتیѧѧب الاضѧѧطرابات النمائیѧѧة فѧѧى المرتبѧѧة الرابعѧѧة بالنѧѧسبة للأطفѧѧال التوحѧѧدیین وغیѧѧر           -

  .التوحدیین
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٣١٣ 

 

 

 

فعالیѧѧѧѧѧة اسѧѧѧѧѧتخدام برنѧѧѧѧѧامج علاجѧѧѧѧѧى معرفѧѧѧѧѧى     ): ٢٠٠٢(أبѧѧѧѧѧو الѧѧѧѧѧسعود ، نادیѧѧѧѧѧة ابѧѧѧѧѧراھیم     -١

سѧѧѧلوكى، فѧѧѧى تنمیѧѧѧة الانفعѧѧѧالات والعواطѧѧѧف لѧѧѧدى الاطفѧѧѧال المѧѧѧصابین بالتوحدیѧѧѧة وابѧѧѧائھم،         

  .، معھد الدراسات العلیا للطفولة، جامعة عین شمس)رسالة دكتوراه(

العمѧѧѧل مѧѧѧع الأطفѧѧѧال ذوي اضѧѧѧطراب التوحѧѧѧد وغیѧѧѧره    ): ٢٠٠٠(أبѧѧѧو حѧѧѧلاوة، محمѧѧѧد الѧѧѧسعید    -٢

  www . gulfkids . comخرى، رابات الاجتماعیة والتواصلیة الأمن الاضط

المرجѧѧѧѧѧع فѧѧѧѧѧى التوحѧѧѧѧѧد دلیѧѧѧѧѧل الاسѧѧѧѧѧرة والمتخصѧѧѧѧѧصین فѧѧѧѧѧى   ): ٢٠٠٥(ارونѧѧѧѧѧس وجیتѧѧѧѧѧتس  -٣

 غѧѧѧزة،  -الѧѧѧسید عبѧѧѧد اللطیѧѧѧف الكѧѧѧردى دار الكتѧѧѧاب الجѧѧѧامعى     : التѧѧѧشخیص والعѧѧѧلاج، ترجمѧѧѧة  

  .فلسطین

القیѧѧѧاس والتѧѧѧشخیص  (ى الطفѧѧѧل التوحѧѧѧدى الѧѧѧذاتى الاحتѧѧѧراز  ). ١٩٩٩(بخیѧѧѧت، عبѧѧѧد الѧѧѧرحیم   -٤

-١٠المѧѧѧؤتمر الѧѧѧدولى الѧѧѧسادس، مركѧѧѧز الارشѧѧѧاد النفѧѧѧسى، جامعѧѧѧة عѧѧѧین شѧѧѧمس،       ) الفѧѧѧارق

  ٢٤٥-٢٢٩، ص ص ١٢

مѧѧѧدى فاعلیѧѧѧة العѧѧѧلاج بالحیѧѧѧاة الیومیѧѧѧة فѧѧѧي تحѧѧѧسن حѧѧѧالات  ). ١٩٩٧(بѧѧدر، إسѧѧѧماعیل محمѧѧѧد   -٥

الطفѧѧѧѧال ذوي التوحѧѧѧѧد، المѧѧѧѧؤتمر الѧѧѧѧدولي الرابѧѧѧѧع مركѧѧѧѧز الإرشѧѧѧѧاد النفѧѧѧѧسي، تربیѧѧѧѧة عѧѧѧѧین           

  .٧٥٦-٧٢٧، ص ص ٢ دیسمبر، مج٤-٢شمس، 

معجѧѧѧم علѧѧѧم الѧѧѧنفس والطѧѧѧب النفѧѧѧسى،  ): ١٩٩٥(جѧѧѧابر وكفѧѧѧافى ، عبѧѧѧد الحمیѧѧѧد وعѧѧѧلاء الѧѧѧدین  -٦

   مكتبة الانجلو المصریة، القاھرة-دار النھضة العربیة.الجزء الخامس ، القاھرة

معجѧѧѧѧѧم علѧѧѧѧѧѧم الѧѧѧѧѧنفس و الطѧѧѧѧѧѧب النفѧѧѧѧѧسي، الجѧѧѧѧѧѧزء الثѧѧѧѧѧѧاني،    ). ١٩٨٩(____________  -٧

  . لنھضة العربیةالقاھرة، دار ا



 

 

 

–– 

 

٣١٤ 

معجѧѧѧѧѧѧم علѧѧѧѧѧѧم الѧѧѧѧѧѧنفس والطѧѧѧѧѧѧب النفѧѧѧѧѧѧسي، الجѧѧѧѧѧѧزء الѧѧѧѧѧѧسابع،  ). ١٩٩٥(____________  -٨

  .القاھرة، دار النھضة العربیة

اضѧѧѧѧѧѧطراب بعѧѧѧѧѧѧض الوظѧѧѧѧѧѧائف المعرفیѧѧѧѧѧѧة    ). ١٩٩٩(الرفѧѧѧѧѧѧاعى، الѧѧѧѧѧѧسید عبѧѧѧѧѧѧد العزیѧѧѧѧѧѧز     -٩

وعلاقتھѧѧѧѧѧѧا بمѧѧѧѧѧѧستوى التوافѧѧѧѧѧѧق لѧѧѧѧѧѧدي الأطفѧѧѧѧѧѧال الѧѧѧѧѧѧذاتویین، رسѧѧѧѧѧѧالة دكتѧѧѧѧѧѧوراه، معھѧѧѧѧѧѧد   

  . طفولة، جامعة عین شمسالدراسات العلیا لل

الطفѧѧѧѧѧѧل الѧѧѧѧѧѧذاتوى بѧѧѧѧѧѧین المعلѧѧѧѧѧѧول والمجھѧѧѧѧѧѧول دلیѧѧѧѧѧѧل الإبѧѧѧѧѧѧاء  ): ٢٠٠٩(الѧѧѧѧѧѧسعید، ھѧѧѧѧѧѧلا  -١٠

  والمتخصصین

الطѧѧѧѧѧѧب النفѧѧѧѧѧѧسى للطفولѧѧѧѧѧѧة والمراھقѧѧѧѧѧѧة    ). ١٩٩٨(حمѧѧѧѧѧѧوده، محمѧѧѧѧѧѧود عبѧѧѧѧѧѧد الѧѧѧѧѧѧرحمن     -١١

  .، القاھرة٢المشكلات النفسیة والعلاج، ط

مھѧѧѧارات التواصѧѧѧل   فاعلیѧѧѧة برنѧѧѧامج تѧѧѧدریبى لتنمیѧѧѧة    ). ٢٠٠٥(سѧѧѧلیمان، جیھѧѧѧان حѧѧѧسین   -١٢

لѧѧѧدى الأطفѧѧѧال التوحѧѧѧدیین، رسѧѧѧالة ماجѧѧѧستیر غیѧѧѧر منѧѧѧشورة، الجامعѧѧѧة الاردنیѧѧѧة ، عمѧѧѧان       

  الاردن

 - الاسѧѧѧѧباب-التѧѧѧѧشخیص(اضѧѧѧطرابات التواصѧѧѧѧل  ): ٢٠٠٧(شѧѧѧاش، سѧѧѧѧمیر محمѧѧѧѧد سѧѧѧѧلامة   -١٣

  مكتبة زھراء الشرق، القاھرة) العلاج

ة الأولѧѧѧي،   النطѧѧѧق والكѧѧѧلام، الطبعѧѧѧ  تاضѧѧѧطرابا ). ١٩٩٧(الѧѧѧشخص، عبѧѧѧد العزیѧѧѧز الѧѧѧسید     -١٤

  .القاھرة، مكتبة الأنجلو المصریة

رعایѧѧѧة الأطفѧѧѧال ). ٢٠٠٥(عبѧѧد الحمیѧѧѧد، محمѧѧѧد الѧѧسید، منѧѧѧى خلیفѧѧѧة علѧѧѧى، علѧѧى إبѧѧѧراھیم      -١٥

  . ، القاھرة، دار السحاب)دلیل الوالدین والمعلمین( التوحدیین 

سѧѧѧѧѧیكولوجیة الفئѧѧѧѧѧات الخاصѧѧѧѧѧة دراسѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧى حالѧѧѧѧѧة     ). ١٩٩٩(عبѧѧѧѧѧد العزیѧѧѧѧѧز، إلھѧѧѧѧѧامى    -١٦

  . الاولى القاھرة، دار الكتبالذاتوین، الطبعة
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٣١٥ 

الطѧѧѧѧѧѧب النفѧѧѧѧѧѧѧسي المعاصѧѧѧѧѧѧر، القѧѧѧѧѧѧѧاھرة، مكتبѧѧѧѧѧѧة الأنجلѧѧѧѧѧѧѧو    ). ١٩٦٩(عكاشѧѧѧѧѧѧة، أحمѧѧѧѧѧѧѧد   -١٧

  .المصریة

دراسѧѧѧة تشخیѧѧѧصیة لѧѧѧبعض المتغیѧѧѧرات المعرفیѧѧѧة وغیѧѧѧر     ). ١٩٩٩(عمѧѧѧارة، ماجѧѧѧد الѧѧѧسید   -١٨

، رسѧѧѧالة ماجѧѧѧستیر، معھѧѧѧد الدراسѧѧѧات   )التوحѧѧѧدي( المعرفیѧѧѧة لѧѧѧدي الطفѧѧѧل المنغلѧѧѧق نفѧѧѧسیا   

  .ویة، جامعة القاھرةوالبحوث الترب

فاعلیѧѧѧѧѧѧة برنѧѧѧѧѧѧامج تѧѧѧѧѧѧدریبى فѧѧѧѧѧѧى تنمیѧѧѧѧѧѧة المھѧѧѧѧѧѧارات   ). ٢٠٠٧(غѧѧѧѧѧѧزال، مجѧѧѧѧѧѧدى فتحѧѧѧѧѧѧى  -١٩

 - رسѧѧѧالة ماجѧѧѧستیر -الاجتماعیѧѧѧة لѧѧѧدى عینѧѧѧة مѧѧѧن الاطفѧѧѧال التوحѧѧѧدیین فѧѧѧى مدینѧѧѧة عمѧѧѧان      

   الاردن-الجامعة الاردنیة، عمان

 الدوریѧѧѧة ةإعاقѧѧѧة التوحѧѧѧد خواصѧѧѧھا وتشخیѧѧѧصھا، النѧѧѧشر  ). ١٩٩٤(فѧѧѧراج، عثمѧѧѧان لبیѧѧѧب   -٢٠

  .٨-٢، اتحاد ھیئات رعایة الفئات الخاصة والمعوقین ص ص )٤٠(عدد ال

توحѧѧѧѧدیون ولكѧѧѧѧن موھѧѧѧѧوبین، النѧѧѧѧشرة الدوریѧѧѧѧة لاتحѧѧѧѧاد   ). ٢٠٠١(فѧѧѧѧراج، عثمѧѧѧѧان لبیѧѧѧѧب  -٢١

  ).٦٧(ھیئات رعایة الفئات الخاصة والمعوقین، السنة الثامنة عشر، عدد 

  وریѧѧѧѧѧѧѧѧة إعاقѧѧѧѧѧѧѧѧة التوحѧѧѧѧѧѧѧѧد أو الاجتѧѧѧѧѧѧѧѧرار، النѧѧѧѧѧѧѧѧشرة الد). ١٩٩٤(فراج،عثمѧѧѧѧѧѧѧѧان لبیѧѧѧѧѧѧѧѧب  -٢٢

، القѧѧѧاھرة، ص  ٤١لاتحѧѧѧاد ھیئѧѧѧات رعایѧѧѧة الفئѧѧѧات الخاصѧѧѧة والمعѧѧѧوقین، مѧѧѧارس ، العѧѧѧدد       

  .٨- ٢ص 

سѧѧѧѧѧیكولوجیة الاعاقѧѧѧѧѧة، الجامعѧѧѧѧѧة المفتوحѧѧѧѧѧة، لیبیѧѧѧѧѧا، دار   ): ١٩٩٣(القѧѧѧѧѧذافى، رمѧѧѧѧѧضان   -٢٣

  .الكتب الوطنیة

مѧѧѧѧѧن ھѧѧѧѧم الاوتیѧѧѧѧزم، الطبعѧѧѧѧѧة الاولѧѧѧѧى، القѧѧѧѧاھرة، مكتبѧѧѧѧѧة     ) ١٩٩٨(كامѧѧѧѧل، محمѧѧѧѧد علѧѧѧѧى     -٢٤

  .النھضة المصریة

 - علاجѧѧѧѧھ - تشخیѧѧѧѧصھ- خصائѧѧѧѧصھ -، التوحѧѧѧѧد، اسѧѧѧѧبابھ )٢٠٠٧(مجیѧѧѧѧد، سوسѧѧѧѧن شѧѧѧѧاكر    -٢٥

  .جامعة بغداد
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